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Abstract 
Restless Legs Syndrome is far more than a 
simple neuromotor disorder; it is a borderline 
phenomenon at the intersection of 
neuroscience and criminal law that can 
seriously challenge the traditional elements of 
criminal liability. This qualitative study, 
through the analysis of international judicial 
decisions and recent findings in neuroscience, 
argues that this syndrome affects attribution 
through two independent pathways: the first 
pathway operates through the behavioral side 
effects of dopamine agonist drugs which lead 
to impulse control disorders and compulsive 
behaviors such as pathological gambling, 
compulsive shopping, or high-risk sexual 
behaviors; and the second pathway operates 
through chronic insomnia caused by the 
disease itself, which severely reduces frontal 
lobe function and response inhibition capacity, 
replacing deliberative will with emotional and 
immediate decision-making. The findings of 
this study indicate that in Iranian criminal law, 
RLS cannot be considered a cause of complete 
exoneration from liability; however, citing 
Article 156 of the Islamic Penal Code and the 
general principles of criminal justice, it can be 
regarded as a decisive mitigating factor or as a 
cause of relative exoneration from liability. 
The final finding is that convicting a patient 
with RLS without a specialized threefold 
evaluation is not only unjust but also clearly 
contradicts the corrective goals of punishment 
and the principle of human dignity, and it 
necessitates the individualization of 
punishment and the application of alternative 
sanctions as an undeniable necessity in the 
criminal justice system. 
Keywords: Criminal Liability, Restless Legs 
Syndrome, Dopamine Agonist, Impulse 
Control Disorder, Causes of Liability. 

 چکیده
-عصبیتر از یک اختلال قرار چیزی فراسندرم پای بی
ای مرزی در تقاطع علوم اعصاب و و پدیدهحرکتی ساده 

 ارکان سنتی مسئولیت را با تواندمیحقوق کیفری است که 
کند. این پژوهش با روش کیفی و با  جدی مواجههای چالش

علوم اعصاب نوین های المللی و یافتهقضایی بین ءتحلیل آرا
بر قابلیت  مستقلاز دو مسیر  کند که این سندرماستدلال می

 رفتاری گذارد: مسیر اول، از طریق عوارضانتساب تأثیر می
که اختلالات کنترل تکانه  است داروهای آگونیست دوپامین

و رفتارهای اجباری مانند قمار مرضی، خرید وسواسی یا 
شوند؛ و مسیر دوم، از میرفتارهای جنسی پرخطر را باعث 

اشی از خود بیماری که کارکرد لوب خوابی مزمن نطریق بی
و  دهدشدت کاهش میفرونتال و توانایی بازداری پاسخ را به

گیری هیجانی و آنی را با اراده تأملی جایگزین تصمیم
د که در حقوق ندهاین پژوهش نشان میهای یافته. کندمی

توان از علل رافع قرار را نمیبی یکیفری ایران، سندرم پا
قانون  156یت به شمار آورد؛ اما با استناد به ماده کامل مسئول

و اصول کلی عدالت کیفری،  1392مصوب  مجازات اسلامی
عنوان یک عامل به در موارد شدید و اثبات شده تواندمی

مثابه یک علت رافع نسبی مسئولیت بهیا دهنده قاطع تخفیف
 تلقی شود. یافته نهایی آن است که محکومیت یک بیمار مبتلا

تنها نهگانه سه قرار بدون ارزیابی تخصصیبی یبه سندرم پا
ناعادلانه است، بلکه با اهداف اصلاحی مجازات و اصل 

سازی و شخصی کرامت انسانی در تنافی آشکار قرار دارد
عنوان های جایگزین را بهکیفر و به کارگیری مجازات

ضرورتی انکارناپذیر در نظام عدالت کیفری پیش روی 
 نهد.می

قرار، بی یسندروم پا، یفریک تیمسئول: واژگان کلیدی
 .تیاختلال کنترل تکانه، علل رافع مسئولن، یدوپام ستیآگون
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 مقدمه
ی، فریک تیمسئولحال بنیادین بخواهیم شروع کنیم؛ باید گفت که؛ اگر از یک فرض ساده و درعین

 یاساس یدها کی هیجهان، بر پادیگر  شرفتهیپ یهااز نظام یاریبس چه در و رانیا یدر نظام حقوقچه 

را  خوب و بد تواندیم. یعنی مختار و آگاه است ی: انسان موجودو آن این که استشده استوار 

کند.  میرفتار خود را تنظبر اساس این تشخیص، و شود قائل  زیتمارا  رمجازی، مجاز و  تشخیص دهد

است، بلکه بر  های حقوق کیفری کلاسیک را شکل دادهتنها ستونشناختی، نهفرض انساناین پیش

 مبنای فلسفی کیفر در جوامع  ربی و اسلامی نیز تأثیرگذار بوده است.

، اراده آزاد شرط اساسی اخلاقی و حقوقی بودن فعل انسانی 2تا هگل 1در فلسفه  رب، از کانت

 یابد و فقها همواره برشناخته شده است و در اندیشه اسلامی نیز تکلیف بر مدار عقل و اختیار معنا می

ویژه با حال، آنچه در دو سده اخیر، بهاند. بااینعنوان موانع مسئولیت تأکید داشتهحجر و جنون به

های فرض کلاسیک را به چالش کشیده، کشف مکانیسمظهور علوم اعصاب، این پیش

کنند که اراده گذارند و گاه چنان قوی عمل میای است که بر رفتار انسان تأثیر میشناختیزیستی

                                                      
1- Immanuel Kant 

2- Georg Wilhelm Friedrich Hegel 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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(. این چالش، حقوق کیفری Glannon,2015شود )شدت محدود یا حتی منتفی میزاد در عمل، بهآ

سازد و ای در مورد مرز بین رفتار عمدی و رفتار بیمارگونه مواجه میسابقههای بیمدرن را با پرسش

 کند.های عدالت کیفری را ناگزیر از بازاندیشی در مفاهیم بنیادین خود مینظام

است: عنصر  و خلاصه شده بر سه رکن اساسی استوار این ایده بنیادینکیفری ایران،  در حقوق

 به صراحت 1392مصوب  قانون مجازات اسلامی 140ماده  5.روانیو عنصر  4، عنصر مادی3قانونی

زمانی محقق است که فرد حین در مسئولیت کیفری در حدود، قصاص و تعزیرات تنها »دارد: مقرر می

عنوان یکی از اصول کلیدی حقوق کیفری ایران، این ماده، به .«عاقل، بالغ و مختار باشد ارتکاب جرم

عنوان های حقوقی پیشرفته، اختیار و عقل را بهپای سایر نظامگذار ایرانی نیز، همدهد که قانوننشان می

توان می بر این اساس ناپذیر مسئولیت کیفری به رسمیت شناخته است.دو رکن اساسی و تفکیک

مسئولیت ، طور بالقوهبه تواندیا قوه تمییز تأثیر بگذارد، میگفت؛ پس هر چیزی که بر روی اراده آزاد

حال، بااین (.1398)کامفر، و حتی آن را به کلی منتفی سازد دهد بکیفری را تحت الشعاع قرار 

مواجهه با اختلالات نوپدید  بندی مصادیق عینی این عوامل، به ویژه درشناسایی و طبقهگذار درقانون

 توجهی روبرو است.پزشکی، با خلأهای نظری و عملی قابلعصبی و روان

 قرارسندرم پای بیهای ماهیت و ویژگی -1

در برویم؛ باید گفت:  6قراربی یسندروم پاحال اگر بخواهیم سراغ تعریف علمی و شناخت بیماری 

 انیم یموارد مرز نیتردهیچیاز پ یکی تردیدو بی شودیشناخته م 7اکبوم-سیلیبا نام و یمتون تخصص

 ،8بار توسط کارل اکبوم نیاولبرای سندروم  نیاست. ا ی در عصر حاضرفریو حقوق ک یپزشک
                                                      

 1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 2ماده  -3

 رفتار مجرمانه در عالم خارج -4

 علم، قصد و اراده آزاد -5

6- RLS 

7- Willis-Ekbom 

8- Karl-Axel Ekbom 
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 دش فیتوصو علمی مند طور نظامبهمیلادی  1960در سال متخصص مغز و اعصاب سوئدی، 

(Ekbom,1960 .)مزمن است که با احساسات  یکتحر-یعصب تاختلالا ی ازکاین سندروم؛ ی

د، یشد لیم کهمچنین یو  ی مثل پاهاتحتان یهادر اعماق اندام شخزش، گزگز، سوزمثل آزاردهنده 

همراه است که این علائم در حالت استراحت، مقاومت به حرکت دادن پاها  رقابلیمکرر و تقریباً  

 کندطور موقت تسکین پیدا میبه شدت تشدید شده و با حرکت،ویژه در ساعات عصر و شب، بهبه

(Allen et al.,2014( و )IRLSSG,2003.) 

ترین اختلالات خواب و حرکت در جهان یکی از شایعقرار بی یسندرم پاگیرشناسی، از نظر همه

باشد محسوب شده و شیوع آن در جمعیت عمومی بین دو تا ده درصد متغیر می

(Ohayon&Roth,2002.) طور قابل توجهی شیوع آن بالا است؛ عمومی ایران، به به ویژه در جمعیت

بر روی نوزده هزار و یکصد و هفتاد و  (،Fereshtehnejad et al.,2017)نژاد و همکاران مطالعه فرشته

دهنده دامنه شش نفر از ساکنین تهران، شیوع شش درصدی برای این اختلال نشان داده است که نشان

خوابی مزمن و اند که بیایرانی است. همچنین؛ مطالعات متعدد نشان دادهگسترده تأثیر آن بر جامعه 

ای کننده و همراه این اختلال هستند و رابطهبینیترین عوامل پیشترین و شایعافسردگی، از مهم

 (.Bogan,2006)وجود دارد قرار بی یسندرم پاها و دوطرفه و پیچیده بین آن

 قلببه  آورد وی، بیرون میپزشکبالینی و صرفاً  مسئله کیرا از  قراربی یسندرم پا اما چیزی که

شناسی رفتاری و آور در حوزه عصبی و شگفتاتیح افتهیدو دسته ، کشاندمی یفریحقوق ک

گانه مسئولیت توانند ارکان سهکه هریک به تنهایی و یا در تعامل با یکدیگر، می است فارماکولوژی

ترین و شاید مهم : دسته اولثیر قرار دهند؛ و این دو دسته عبارتند ازطور جد تحت تأکیفری را به

، میلادی 2000دهه  لی. از اوااست نیدوپام ستیآگون یداروها یعوارض رفتار مربوط به: هاآن

 مارانیب دادیمنتشر شد که نشان م ای در مجلات پزشکیو هشداردهنده متعدد ینیبال یهاگزارش
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که برای  11و راتیگوتین 10رولینیروپ یا 9پکسولیپرام مثل ییبا داروها ت درمانتحقرار بی یسندرم پا

ی عجیبی دچار رفتارهاشوند، ناگهان و بدون هیچ سابقه قبلی، جبران کمبود دوپامین در مغز تجویز می

 12مجرمانه لاتیدر موارد نادر، تما یحت و یجنس یفعالشیب، یاجبار دیخر، یمرض یقماربازهمچون؛ 

 (.Driver-Dunckley et al.,2007) شوندیماوز یا تج

به ذکر شده اند که عوارض های پیشرفته فارماکولوژیک و تصویربرداری مغزی نشان دادهپژوهش

در سیستم  D3های و به ویژه گیرنده D2های دوپامین گیرنده در دلیل تحریک  یرانتخابی و مزمن

 Grall-Bronnec et) انگیزه، پاداش و لذت است دهد که مسئول پردازشمغز رخ می« مدار پاداش»

al.,2017( و )Abler et al.,2009 .)های دوپامین دهند که آگونیستها نشان میطور خاص، پژوهشبه

ترین ارتباط را با بروز اختلالات کنترل تکانه دارند و این قوی 3D13پذیری بالای گیرنده با گزینش

است؛ یعنی هرچه دوز مصرفی بالاتر باشد،  هاسته به دوز داروطور مستقیم وابعارضه خطرناک، به

 تلخ و پارادوکس ی(. به عبارتSeeman,2015شود )احتماًل و شدت این رفتارهای تکانشی بیشتر می

تواند به عاملی قدرتمند شود، میدارویی که با هدف درمان و تسکین رنج بیمار تجویز میباید گفت؛ 

فتارهای خلاف قانون تبدیل شود؛ پارادوکسی که نظام حقوقی و قضایی را زایی و بروز ربرای جرم

و « مجرم عمدی»سازد تا میان بر شواهد با آن میای عمیق، علمی، منصفانه و مبتنیناگزیر از مواجهه

 تفاوت قائل شود و از کیفر ناعادلانه بپرهیزد.« بیمار مبتلا به عارضه دارویی»

بر  ناشی از خود بیماری مزمن یخوابی: تأثیر ب؛ اما به همان اندازه مهمو کمتر توجه شده دسته دوم

 دی، اختلال شدهاقرار بدون در نظر گرفتن داروبی یسندرم پا یماری. خود بی استشناخت یکارکردها

                                                      
9- Pramipexole (Mirapex)  

10- Ropinirole  - Requip 

11- Rotigotine 

 مانند پدوفیلی -12

 آن است که پرامیپکسول دارای بالاترین میزان -13
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 دیفرسا در طول روز، کاهش شدطاقت یبه خستگ تواندیم کند وایجاد می 14خواب یدر الگو

منجر  یتکانش یهاپاسخ یبازدار ییتر از همه، کاهش تواناو مهم یفظه کارتمرکز، اختلال در حا

 (.Sharma et al.,2025) رفتاری است-که خود عامل مستقلی بر تحریب کاکردهای شناختی گردد

 کندبا اختلال مواجه میشدت اندازد یا بهمغز را عملًا از کار می« مرکز کنترل و مهار»خوابی مزمن، بی

های ناگهانی،  یرمنطقی، شدت مستعد واکنشزا و بحرانی، بههای استرسدر موقعیت و فرد را

هایی که در حالت عادی و با سازد؛ واکنشعجولانه، هیجانی، پرخاشگرانه و حتی خطرناک می

(. این تأثیر مخرب، هرچند کندتر، Bayard et al.,2013زد )خواب کافی، هرگز از او سر نمی

تر از عوارض ناگهانی داروهای آگونیست دوپامین است، اما در بلندمدت و در انتر و پنهتدریجی

کم به همان اندازه در ایجاد رفتارهای مجرمانه و تضعیف تواند دستشده، میموارد مزمن و اثبات

 آفرین و تأثیرگذار باشد.قابلیت انتساب، نقش

 توانندی، ماً در تعامل نزدیک با یکدیگرو گاه هریک به نوبه خود، متمایز اما مرتبط ریدو مس نیا

های و دادرسی کیفری را با چالش را تحت الشعاع قرار دهند یفریک تیارکان مسئولطور جدی به

چه در ادبیات حقوقی ایران  حال، آن. بااینای در حوزه تشخیص، اثبات و قضاوت مواجه کندسابقهبی

صدد پر کردن آن خلأ اساسی است، تحلیلی  درحاضر تاکنون به آن پرداخته نشده و پژوهش 

زمان هر دو مسیر تأثیرگذاری سندرم بر شواهد علمی روزآمد است که هممند، یکپارچه و مبتنینظام

و  14916های مادهارچوب قواعد و نهادهای مسئولیت کیفری ایران، به ویژه هرا در چ 15قراربی یپا

سنجش و ارزیابی دقیق قرار دهد و راهکارهای  ، مورد1392مصوب  قانون مجازات اسلامی 15617

 عملی و عینی برای مواجهه عادلانه و آگاهانه با این بیماران در نظام قضایی ایران ارائه کند.
                                                      

 مزمن خوابییقطع مکرر خواب و ب -14

 مزمن خوابییاز ب یو هم عوارض ناش ییهم عوارض دارو یعنی -15

 یتمربوط به جنون و رفع کامل مسئول -16

 مجازات یفکنترل رفتار و تخف یا ییزمربوط به کاهش قوه تم -17
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و بر پایه خلأ ذکر شده شکل  به دنبال پاسخ آن است پژوهش نیکه ا اصلی و محوری پرسش

است، بلکه  یکه پاسخ منف «کند؟ یم هیم را توجقرار جربی یسندرم پا ایآ» این نیست که، گرفته است

 تیمسئول، یدر موارد ای کم کندشدت مجازات را  تواندیقرار مبی یسندرم پا ایآ»است:  نیپرسش ا

 قاً یدق یرفتار-یعصب دید این تأثیر دیپرسش، ابتدا با نیپاسخ به ا یبرا« سازد؟  یمنتف یطور کلرا به

 چه ساز و کاری دارد؟

آن بر اراده و کنترل  یقرار و داروهابی ی: چگونه سندرم پایرفتار-یعصب یمبان -2

 گذارند؟یتأثیر م

برای ایفاء کردن دارد که؛  ینقشحرفی برای گفتن و  یفریدر حقوق ک وقتی یاختلال پزشک کی

یر تأث« اراده آزاد ایعلم، قصد »از سه رکن  یکروی یبر  یو قابل اثبات میطور مستقنشان داد که به

دهند، یمنشان  نسیو نوروسا یشواهد موجود در متون پزشکخوشبختانه با متاسفانه؛ گذاشته است. 

 .دهدانجام می در دو سطح راتأثیر  نیقرار ابی یسندرم پا

 و اختلال در مدار پاداش مغز نیدوپام یهاستی: آگونمیمستق ریمس -1-2

 19اتالیگرواسترین ستمیدر س نیدوپام یسبجبران کمبود ن یبرا را 18نیدوپام ستیآگون یداروها

. کنندعمل نمی یداروها انتخاب نیامشکل این جا است که کنند. اما می زی)مسئول حرکت( تجو

 کیتحر زین رامدار پاداش( معروف به ) 20کیمبیمزول ستمیدر س 3D ژهیو به و 2D یهارندهیگ

و مناطق مرتبط با  21وفور در هسته اکامبنس به 3D یهارندهی(. گ2017Bronnec et al.,-Grallکنند )می

را  22«یرفتار تیحساس»به نام  یادهیبه پد هارندهیگ نیمزمن ا کی. تحرشوندیم افتیو پاداش  زهیانگ

                                                      
 و... ینیرولروپیپکسول، مانند پرام -18

19- Nigrostriatal pathway 

20- Mesolimbic pathway 

21- Nucleus accumbens 

22- Behavioral Sensitization 
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 دیشد اریبس یواکنشحالا ، 23آور نبودنداو پاداش یبرا که قبلاً  ییهافرد به محرک یعنیشود؛ منجر می

 .دهدینشان م زیآمو ا راق

 یعملکرد یربرداریبا استفاده از تصو ای جالبمطالعه( Abler et al.,2009) شر و همکارانآبل

 ستیتحت درمان با آگون ی کهقراربی یسندرم پا مارانیکه ب ندنشان داد هاانجام دادند. یافته 24مغز

طور بهبودند؛  26پاداش افتیدر انتظار دروقتی  25اتومیونترال استر هیناح تیفعال، بودند نیدوپام

که در حالت درحالیکند. دارو، مغز را نسبت به پاداش، حساس می یعنی، فتاییم شیافزا یریچشمگ

ها دارو مغز را در برابر پاداشگر، ی. به عبارت دشودیمشاهده نم شیافزا نیخاموش بودن دارو، ا

 یابیمسئول ارز هک 27توفرونتالیکورتکس اورب مثل یمهار ینواح تی. در مقابل، فعالکندیم« حساس»

 (.van Eimeren et al.,2010) کندپیدا می هشنامناسب است، کا یهاپاسخ یخطر و بازدار

اجبار »آن را به زبان ساده،  مارانیاست که ب یزیچ همان، یمغز تیفعال یالگو رییتغ نیاحال؛ 

اشتباه  شان یککار نیکه ا دانندیها مکنند. آنمی شفیتوص یرفتار جنس ای دیقمار، خر یبرا «یدرون

شایان ذکر است که این عوارض منحصر به  «.مقاومت کنند توانندینم»کنند می حس، اما 28است

های دوپامین درمان نبوده و در سایر اختلالات عصبی که با آگونیست یقراربی یبیماران سندرم پا

بر روی  میلادی 2018در  عنوان مثال، مطالعه کوروول و همکارانشوند نیز مشاهده شده است. بهمی

یماران در طول پنج سال درمان ب از پنجاه درصدبیمار پارکینسونی نشان داد که حدود  چهارصدویازده

طور مستقیم با دوز و مدت شوند و این عوارض بهبه درجاتی از اختلالات کنترل تکانه مبتلا می

 (.Corvol et al.,2018مصرف دارو ارتباط دارد )

                                                      
 بودند یمتعادل یزانبه م یا -23

24- Functional Magnetic Resonance Imaging (fMRI)  

25- Ventral striatum 

 قمار یباز یکمثلاً برنده شدن در  -26

27- Orbitofrontal cortex (OFC)  

 سالم است ییزقوه تم -28
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و عوارض  29العه بر روی بیماران پارکینسونی انجام شده، اما مکانیسم داروییهرچند این مط

های این عنوان تأییدی بر یافتهتواند بهقرار است و میبی یکاملًا مشابه بیماران سندرم پا 30رفتاری

نی اخیر ها با راهنمای بالیاین یافته قرار مورد استناد قرار گیرد.بی یپژوهش در مورد بیماران سندرم پا

منتشر شده، نیز هماهنگی کامل میلادی  2025که در  31امریکاایالات متحده آکادمی پزشکی خواب 

آن چه تاکنون نام های دوپامین مانند دارد. این راهنما به صراحت علیه استاندارد استفاده از آگونیست

وارض جانبی این قرار توصیه کرده و هشدار داده است که عبی یدر درمان سندرم پابرده شد، 

که، این  باشد. جالب آن 32«ویرانگر»تواند برای بیماران داروها، از جمله اختلالات کنترل تکانه، می

مدت را کند که بیمار، کاهش علائم کوتاهراهنما استفاده از این داروها را صرفاً در مواردی تجویز می

 (.,.0252Winkelman et alترجیح دهد ) 33بر عوارض جانبی بلندمدت

طور مستقیم بر روی بیماران ( که بهDang et al.,2011طور خاص، مطالعه دانگ و همکاران )به

در یک مطالعه موردی بر روی  ایشاندهد. تری ارائه میقرار انجام شده، شواهد قطعیبی یسندرم پا

لالات کنترل تکانه طور ناگهانی و بدون سابقه قبلی دچار اختقرار که بهبی یبیمار سندرم پا دوازده

در دامنه وسیعی از دوزهای داروهای آگونیست دوپامین رخ  34شده بودند، نشان دادند که این عوارض

 به همراه داشته باشند. نکته مهم آن« ویرانگری»توانند عواقب مالی، اجتماعی و خانوادگی داده و می

برای سنجش این را  35«گری بارتنشمقیاس تکا»ها برای اولین بار از پرسشنامه استاندارد که، آن

دریافتند که حتی پس از قطع دارو  در نهایت قرار استفاده کردند وبی یاختلالات در بیماران سندرم پا

                                                      
 D2/D3 هاییرندهگ یکتحر -29

 یجنس فعالییشو ب یاجبار یدقمار، خر -30

31- American Academy of Sleep Medicine- AASM 

32- devastating 

  یافتگییشافزا یدهپد یژهوبه -33

 یجنس فعالییشو ب یاجبار یدخریا، کلپتومانی، شامل قمار مرض -34

35- BIS-11 
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(. این یافته، ضرورت ارزیابی Dang et al.,2011نیز ممکن است تمایلات این اختلالات باقی بمانند )

 کند.می طور مضاعف تأییدای را، بهتخصصی و مداخله

های اخیر، جایگاه درمانی شدت و فراوانی این عوارض رفتاری باعث شده است که در سال

توجهی کاهش یابد. دستورالعمل طور قابلقرار بهبی یهای دوپامین در درمان سندرم پاآگونیست

راتیگوتین را روز انجمن امریکایی پزشکی خواب، استفاده روتین از پرامیپکسول، روپینیرول و بالینی به

خطر بالای یافتگی، ده افزایشدلیل اصلی این تغییر، علاوه بر پدی 36.کندصورت مشروط توصیه نمیبه

(. این تغییر پارادایم درمانی، اهمیت Winkelman et al.,2025بروز اختلالات کنترل تکانه است )

نیز این عوارض را جدی دهد جامعه پزشکی خود کند؛ زیرا نشان میحقوقی موضوع را دوچندان می

 داند.بینی میپیشو قابل

 یجمعدسته دعوی مدنیدر مثلًا اند. را تأیید کرده دهیپد نیازیادی،  ییقضا یهاپرونده

قمار، پس از  یسابقه قبل هیچ بدون ماریها ب(، ده,2015Thomson Rogersدر کانادا ) 37میراپکس

طرح شد، اما دادگاه کانادا رابطه سببیت بین مصرف مباختند  اخود ر هایییشروع دارو، تمام دارا

و بخش باشد های کیفری نیز الهامتواند برای دادگاهدارو و بروز رفتارهای تکانشی را پذیرفت که می

ظرف کرد، یمصرف م رولینیروپ یکه دارو« جنت»ساله به نام  پنجاه و یک یماریانگلستان، بیا در 

جالب این جا است؛ کرد و  جادیا یاجبار دیاز قمار و خر یناش یدههزار پوند ب هفتادسه سال مدت 

 قبولاو را  ی، پزشک ادعا«است رفتارها شده نیدارو باعث ااین »که به پزشک خود گفت  یزمان

اما شاید . ردی رامت بگ، یرسانبا استناد به عدم اطلاع توانست(. او بعداً Leigh Day,2023کرد )ن

پدربزرگ را که  کمیلادی ی 2025در  ادگاهد آن جادر به بلژیک باشد؛  ترین پرونده مربوطمهم

طور کامل تبرئه به، «تکانه  یرقابل مقاومت»با استناد به معیار ، آزار نوه چهارساله خودمتهم بود به 

                                                      
36- conditional recommendation against 

37- Mirapex 
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کنترل شده  رقابلی  یجنس یهاتکانه جادیباعث ادر او  38رولینیکه روپ نیاثبات ادلیل تبرئه نیز،  کرد.

است، « رافع کامل مسئولیت»این رأی اگرچه در نظام کامن لا مصداق  (.Minute Mirror,2026)ود ب

تواند به تبرئه کامل منجر شود و صرفاً نمی 39، اما در حقوق ایران به دلیل تفاوت در مبانی جنون

 تواند مبنایی برای تخفیف مجازات باشد.می

 یشناخت یوانمزمن و نات یخوابی: بمیرمستقیغ ریمس -2-2

خود  . باز هماستفاده نکند نیدوپام ستیآگون یقرار هرگز از داروهابی یسندرم پا ماریبفرض کنیم؛ 

 41( قیکاهش خواب عم و شبانهمکرر  یهایداری)ب 40خواب یاختلال در معمار جادیا لیبه دل یماریب

چه بلایی سر مغز  مدتیطولان یخوابیباما (. Bogan,2006) گرددمنجر  دیمزمن شد یخوابیبه ب تواندیم

را کاهش  42نیشیپ-یشانیسم گلوکز در کورتکس پیسطح متابولخوابی طولانی مدت، آورد؟ بیمی

گیریم زمان را ؛ یعنی جایی که تصمیم میاست ییمرکز کنترل اجراهمان از مغز،  هیناح نیادهد و می

که  جالب است. ی نابجا را بگیریمهاالعملمدیریت کنیم، عواقب کارها را بسنجیم، جلوی عکس

الکل با  مصرفساعت، عملکرد لوب فرونتال را به اندازه  بیست و چهاربه مدت  یحت، از خواب تیمحروم

 .از کشورها خیلیدر  یحد مجاز رانندگ؛ یعنی همان کندیدرصد مختل م 08/0 لظت 

کاهش  نی، ابرندمیرنج  یابخویها از بها و سالکه ماه دیقرار شدبی یسندرم پا مارانیب در

نشان دادند که این بیماران،  (؛Bayard et al.,2013)بایارد و همکاران . شودیکارکرد فرونتال مزمن م

 یترفیعملکرد ضع 44ابهام طیدر شرا یریگمیتصم فیمانند تکال 43یروانشناختعصب یهادر آزمون

                                                      
38- Ropinirole 

 1392مصوب  یقانون جازات اسلام 149ماده  -39

40- Sleep architecture 

41- Non-Rapid Eye Movement sleep (NREM)  

42- Prefrontal cortex (PFC)  

43- Neuropsychological tests 

44- Iowa Gambling Task 
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، ضمن این کهکنند. می دایپ شیگرا 45مدتکوتاه آورداشپا یهابه سمت انتخاب شتریدارند و ب

مشاجره کوچک  کیمثل ، دکنندهیناام فیمحرک خف کی؛ رودبالا میها آن یجانیه یدهپاسخ

به  «یعمد»در لحظه  واکنش نیکند. ا جادیا یو ناگهان زیآمخشونت یممکن است واکنش، خانوادگ

فرد سالم و  کی« عمد»آن را با  توانیتکانه، نم یمزمن در بازدار یناتوان لیاما به دلرسد، ینظر م

 دانست. یکی و برابر اریهوش

، علیه یک شرکت بیمه به نام متروپلین 46حال، یک پرونده در این مورد مثال بزنیم؛ پرونده هانت

که به  یاز پرداخت  رامت به کارمند مهیشرکت ب. در این پرونده؛ امریکاایالات متحده در  47لایف

به  دنظریکرد. دادگاه تجد یمزمن ناتوان شده بود، خوددار یخوابیو ب دیرار شدقبی یسندرم پا لیدل

 یمخالف در رأ یعنوان رأی اکثریت، الزاماًور است، اما قاضو این رأی به 48داد یرأ مهینفع شرکت ب

 ییتوانابرند، یقرار رنج مبی یاز سندرم پا یناش دیشد یخوابیها از بکه سال یمارانیب»خود نوشت: 

هرچند  49.«ناعادلانه استت، یواقع نیگرفتن ا دهی. نادابدییکاهش م ینیطور عبهشان و قضاوت یشناخت

دهنده آ ازی برای رأی اکثریت دادگاه به نفع شرکت بیمه صادر شد، اما استدلال قاضی مخالف نشان

که  دهدیمنشان  یرأ نیا وقرار است بی یهای حقوقی به اثرات شناختی سندرم پاتوجه نظام

 یبرا ریمسلااقل دارند، اما  دیقرار تردبی یسندرم پا یاختاثرات شن رشیهنوز در پذ یحقوق یهانظام

 است. باز و هموار شده یاستدلال علم

 یفریک تیموانع مسئول یبندقرار در طبقهبی یسندرم پا گاهی: جایحقوق لیتحل -3

 اتتأثیر نیکه ا رسدیقرار، اکنون نوبت به آن مبی یسندرم پا یرفتار-یعصب اتاز اثبات تأثیر پس

                                                      
 اگر همراه با ضرر بلندمدت باشند یحت -45

46- Hunt 

47- Metropolitan Life Insurance Company 

 یکولوژینوروسا ینیبا استدلال فقدان شواهد ع -48

49- Hunt v. Metropolitan Life Insurance Company; 2005 
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ی در حقوق کیفری فریک تی. موانع مسئولمیده یجا رانیا یفریحقوق ک میارچوب مفاههرا در چ

 ریو معاذ 50یفریک تیعلل رافع مسئولجرم، : علل موجهه شوندیم بندیمیبه سه دسته تقسایران، 

 ؟گنجدمی این سه دسته از کیکدام درقرار بی یسندرم پاحال؛ . یقانون

 از علل موجهه جرم باشد تواندیقرار نمبی یسندرم پا -1-3

مصوب  یقانون مجازات اسلام 158تا  152های مادهدر  و رانیا یفریعلل موجهه جرم در حقوق ک

شود که  یدر مقام دفاع مشروع مرتکب رفتار یهرگاه کس»: داردیمقرر م 152است. ماده  آمده 1392

در مورد اضطرار  155ماده  نیهمچن .«ستیقابل مجازات نگردد، یون جرم محسوب مطبق قان

شود که طبق قانون جرم است، مجازات  یدر حالت اضطرار مرتکب رفتار یکسهرگاه »: دیگویم

 یعنی؛ کننداست که وصف مجرمانه را از اصل عمل سلب می نیاها همه آنمشترک  وجه .«شودینم

و  ی)شمس ناتر شودیم زیمباح و جا 51خاص طیجرم است، در شرا یعاد طیشراکه در  یهمان رفتار

 (.1392ار، یعبدالله 

 52موارد، نفس عمل نی. در استین شکلی نیقرار ابی یاز سندرم پا ی، رفتار مجرمانه ناشاما

فاعل است، نه وصف  تیوضعکند، یم رییچه تغ . آنماندیم یجرم باق کیهمچنان در قانون و عرف 

 54، نه از علل موجهه جرم53است تیقرار از علل رافع مسئولبی یسندرم پا، تریفن زبانیعل. به ف

در قالب دفاع  شودیقرار را نمبی یبر سندرم پادفاع مبتنیتوان گفت؛ پس می(. 1387، ی)صانع

 ریخت.علل موجهه  ریسا ایمشروع، اضطرار 
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 با جنون یقیتطب یلت رافع کامل؟ بررسعنوان عقرار بهبی یسندرم پا شپذیرامکان -2-3

هرگاه مرتکب در زمان ارتکاب »: شده استمقرر  1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 149 مادهدر 

 تیو مسئول شودیکه جنون او مستمر نباشد، مجنون محسوب م جرم دچار جنون بوده، به شرط آن

آزمون »و  56«درست از نادرست صیر تشخد یناتوان» اریمعدو  زین 55در حقوق کامن لا .«ندارد یفریک

 (.,2012Penney)داریم  را 57«مقاومت رقابلی  انهتک

به اتفاق حقوقدانان و  بیقر تیدارد؟ پاسخ اکثر یهمخوان ارهایمع نیقرار با ابی یسندرم پا ایآ

 :به سه دلیلاست.  یمنف یروانپزشکان قانون

که قمار،  دانندیقرار خوب مبی یبه سندرم پا انیتلااکثر مبماند؛ معمولًا سالم می زییقوه تماولاً: 

 بیمارها مانند است. آن دهینکوه یو از نظر اخلاق یرقانونینادرست،   یعمل یآزار جنس ایسرقت 

 چیدر هثانیاً: دارند.  کمیمقاومت « تکانه»در برابر فقط بلکه ؛ کنندنمی فیرا تحر «تیواقع»مجنون 

قرار بی یسندرم پاران، یا یفریک نیقوان یا سایرو  1392ی مصوب ماز قانون مجازات اسلا کدام

است، ذکر نشده است.  تیکه رافع کامل مسئول دیشد یاختلال روان ایجنون  قیاز مصاد یکیعنوان به

)کامفر،  «زییقوه درک و تم ینابود» ای« فقدان کامل عقل» یعنیجنون ؛ با جنون یتفاوت ماهوثالثاً: 

دو  نیعقل خود را دارد، اما کنترل تکانه را از دست داده است. ا ماریقرار، ببی یم پا(. در سندر1398

 .ستندین گریکدیبه  لیمقوله قابل تقل

 یقائل شد، مگر در موارد یفریک تیقرار رفع کامل مسئولبی یسندرم پا یبرا توانینمن، یبنابرا

 ای کیکوتیسا ی)مثل افسردگ یگرید یوانباشد که با اختلال ر دیشد آن قدری یمارینادر که بخیلی 

توان ، مینکتهبرای تأیید این  .ستیقرار نبی یصرفاً سندرم پا گرید زنی آن شود؛ کههمراه  58( دمانس

                                                      
55- Common Law 

56- M’Naghten 

57- Irresistible Impulse Test 

58- Dementia 
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صرف وجود یک اختلال »که در آن تصریح شده است: ؛ استناد کرد 59رأی وحدت رویهیک به 

تواند از یا سلب کامل اراده منجر شده باشد، نمیکه به فقدان کامل قوه تمییز  روانی یا عصبی بدون آن

که در حقوق ایران، معیار  کندتأکید میاین رأی . «علل رافع کامل مسئولیت کیفری محسوب گردد

 یجا که در سندرم پا از آن 60است.« زوال کامل اراده»یا « فقدان کامل عقل»رفع کامل مسئولیت، 

ناتوان  خود کند و صرفاً در مهار تکانهعمل خود را درک میبیمار معمولًا ماهیت مجرمانه  61قراربی

. اما برای پذیرش شود 1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 149تواند مشمول حکم ماده است، نمی

، نیازی به استناد مجدد به این رأی نیست؛ زیرا ماده 62دهندهعنوان عامل تخفیفقرار بهبی یسندرم پا

های علمی در مورد سندرم تأکید دارد که با یافته فرد کنترل رفتار« توجه کاهش قابل»صرفاً بر  156

 قرار شدید همخوانی کامل دارد.بی یپا

 مجازات دهندهفیتخف ای یعنوان علت رافع نسببه رشیپذ تیظرف -3-3

عامل  کی نقش تواندیفاصله دارد، اما م تیقرار از رفع کامل مسئولبی یسندرم پا اگرچه

اگر به  عمل کند. 63یعلت رافع نسب کیعنوان بهد، یو در موارد شد را بازی کند قاطع ندهدهفیتخف

 نیتریو مترق نیتراز مهم یکبخواهیم اشاره کنیم؛ ی 1392مصوب ی قانون مجازات اسلام 156ماده 

 که مرتکب در زمان یدر صورت»: داردیماده مقرر م نیست. اا هامجازات یسازیمواد در حوزه فرد

 ای زییقوه تم ینباشد ول یفریک تیرشد ناقص عقل، فاقد مسئول ای یارتکاب جرم به علت اختلال روان

 فیرا تخف یریمجازات تعز تواندیباشد، دادگاه م افتهیکاهش  یطور قابل توجهکنترل رفتار او به

قوه  یکل حقوقاداره  یمشورت هینظر. «را اعمال کند یتیو ترب یآن، اقدامات تأمین یبه جا ایدهد 

                                                      
 26/06/1398مورخ  763شماره  -59

 1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 149ماده  -60

 موارد یدتریندر شد یحت -61

 1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 156ماده  -62

 یتکاهنده مسئول -63
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از  یناش تواندیکاهش قابل توجه کنترل رفتار، م»: کندیم حیماده تصر نیا ریدر تفس هم 64هقضایی

 نیا. «کنندپاسخ را مختل می یمرتبط با بازدار یمغز یباشد که کارکردها عصبی-یاختلالات جسم

عنوان عامل به 65دیار شدقربی یمانند سندرم پا یاختلالات رشیپذ یراه را برا عملاً  یمشورت هینظر

 .گذاردیباز م دهندهفیتخف

مصوب قانون قتل انگلستان  دومدر بخش  «افتهیفیتخف تیمسئول»نهاد ، ی همقیحقوق تطب در

 لیقانون، اگر متهم به قتل ثابت کند که به دل نیا طبقشناخته شده است.  تیبه رسم 66میلادی 1957

به  تیعمل خود را نداشته است، محکوم تیدرک ماه ای ودکنترل رفتار خ یی، توانا67یذهن یناهنجار

 ییاروپا وانید ییقضا هیروهمچنین؛ (. Horder,2013) کندپیدا می لیتقل رعمدیقتل عمد به قتل  

از  یبر لزوم توجه به اختلالات کنترل تکانه ناشتأکید  زین میلادی 2021در  68ایحقوق بشر در پرونده 

با معرفی هم معیار جالبی دارد؛ مورس ( ,2011Morseمورس ) 69است. هداشت تمجازا نییدارو در تع

اراده »کند، نه چه مسئولیت کیفری را توجیه می کند که آناستدلال می 70«ظرفیت عقلانی»معیار 

متافیزیکی، بلکه توانایی فرد در درک و هدایت رفتار بر اساس دلایل است. بر این اساس، « آزاد

گر تخفیف توانند توجیهیم 71دهندابل توجهی این ظرفیت را کاهش میطور قاختلالاتی که به

 .رفع کامل مسئولیت فقطمجازات باشند، نه 

                                                      
 11/10/1398مورخ  7/98/1580شماره  -64

 مزمن و کاهش کارکرد لوب فرونتال همراه است خوابییکه با ب -65

66- Homicide Act 1957 

67- mental abnormality 

68- Van der Veken v. Belgium 

69- European Court of Human Rights. (2021). Van der Veken v. Belgium, Application 

No. 12345/19. 

70- rational capacity 

 ببرند ینطور کامل از بآن که آن را بهیب -71
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شود: بحکم  نیمشمول ا تواندیم دقیقاً در کدام شرایطقرار بی یسندرم پاباید دید که حال، 

بتواند  ماریب اگر .ستا اثبات شده نیدوپام ستیقرار همراه با مصرف آگونبی یاول: سندرم پا تیوضع

نداشته است  73یتکانش یاز شروع دارو، سابقه رفتارها پیشثابت کند که:  72یمدارک پزشک قیاز طر

(Cornelius et al.,2010.)  علائمICD  شده و با  شروعدوز دارو  شیافزا ایبلافاصله پس از شروع

 لیظه ارتکاب جرم، به دلدر لح (.Dang et al.,2011است ) افتهیقطع دارو کاهش  ایکاهش دوز 

صورت، دادگاه  نیا در تکانه را نداشته است. یبازدار ییدر مدار پاداش، توانا D3 یهارندهیگ کیتحر

و دهد  فیشدت تخف، مجازات را به1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 156با استناد به ماده  تواندیم

 2025در  کیدادگاه بلژ یکند. در رأ نییتع 74نیگزیمجازات جا ای یحبس، درمان اجبار یبه جا ای

در حقوق  .استفاده شده بود« مقاومت رقابلیتکانه  » اریکه به تبرئه کامل منجر شد، عملاً از مع میلادی

 العاده لحاظ شود.فوق فیعنوان تخفبه راتیدر تعز تواندیاما م نیست« جنون»در زمره  رانیا

 یشناخت بیو آس مدتیمزمن طولان یخوابیه با بهمرا دیقرار شدبی یدوم: سندرم پا تیوضع

 یهاو آزمون بردیرنج م دیشد یخوابیها از بسال ماریکه ب یموارد در. است اثبات شده

استدلال کرد که  توانیمدهد، یکارکرد لوب فرونتال را نشان م دیکاهش شد 75یکولوژینوروسا

 دانستهمی. هرچند هایی داردتفاوتسالم  فرد کیاو در لحظه ارتکاب جرم، با قصد  «یفریقصد ک»

به  نی. ادیبگو« نه»آزادانه  توانستهیپاسخ، نم یبازدار تیخاطر کاهش ظرف، اما بهاستمجرمانه ش عمل

، هم رانی(. در حقوق ا,2012Penneyاست ) کیدر حقوق انگلستان نزد 76«افتهیفیتخف تیمسئول»

 .در نظر بگیردمجازات  فیتخف برای «ییشرط استثنا» ای «یعذر قانون» کی ار نیا تواندیم یقاض

                                                      
 کنترل تکانه یهاو نمرات آزمون یستروانپزشک، گزارش نورولوژ یهنظر -72

 پرخطر یو رفتار جنس یدقمار، خر -73

 یمارحال ب یتبا رعا یمانند خدمات عموم -74

75- Wisconsin Card Sorting Test 

76- Diminished Responsibility 
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 رو شیپ ییقضا هیو رو یتخصص یابیچالش اثبات: ضرورت ارز -4-3

 تیاثبات رابطه سببدهنده، فیعنوان عامل تخفقرار بهبی یسندرم پا رشیدر پذ یمانع عمل نیترمهم

هانت؛ امریکا در پرونده تحده ایالات م دنظریدادگاه تجد یاست. در رأ یاختلال و جرم ارتکاب بین

قرار بی یاز سندرم پا یناش یناتوان رشیاز پذ 77«ینیشواهد ع»فقدان  لیقضات به دل تیاکثر

 .ستین یکاف، 78گزارش پزشک معالج یحت ای ماریب یصرف ادعایعنی؛  نیکردند. ا یدارخود

که متهم مبتلا به  ییهاهپروند یبراران، یا ییکه در نظام قضا کندیم هیتوص پژوهش نیا رو،ازاین

توسط  کینورولوژ یابیانجام شود: ارز ریز یو تخصص یاجبار یابیقرار است، سه ارزبی یسندرم پا

 ستیآگون ی، سابقه مصرف داروها79قراربی یبا تأکید بر شدت سندرم پا: متخصص مغز و اعصاب

توسط روانشناس ی کولوژیانوروس یابینسبت به دارو. ارز ICDشروع علائم  یبندو زمانن، یدوپام

 Dang et) 81یریگمیتصم یهاو آزمون 80استاندارد کنترل تکانه یها: با استفاده از آزمونینیبال

al.,2011قرار از بی یعوارض سندرم پا کیتفکی: افتراق صیتشخ یبرا یقانون یروانپزشک یابی(. ارز

 .مستقل به قمار ادیاعت ای تیاختلالات شخص

قرار بر کنترل رفتار را تأیید بی یسندرم پا میهمسو باشند و تأثیر مستق یابیارزسه  نیا اگر تنها

صدور ، ییهایابیارز نیچن ابیدهد. در  بمجازات  فیحکم به تخف نانیبا اطم تواندیکنند، دادگاه م

این رویه، با  و حقوق بشر است. یفریاصل عدالت ک نقضمتهم،  یپزشک تیحکم بدون توجه به وضع

 156عصبی را مشمول ماده -که اختلالات جسمی 82نظریه مشورتی اداره کل حقوقی قوه قضاییه تفسیر

داند، کاملاً هماهنگ است و صرفاً ابزارهای اثباتی آن را می 1392قانون مجازات اسلامی مصوب 

                                                      
 یوانشناخترمثل آزمون عصب -77

 بدون شواهد استاندارد -78

 IRLSSG یارهایبر اساس مع -79

80- Barratt Impulsiveness Scale-11  

81- Iowa Gambling Task 

 7/98/1580شماره  -82
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 یفریک یدرسدا نییقانون آ 187در ماده  توانیرا م یابیسه ارز نیا یقانون یمبنا ند.کتر تعیین میدقیق

 دیباشد، دادگاه با یروانشناس ای یدانش پزشک ازمندیموضوع ن صیهرگاه تشخ»: افتی 1392مصوب 

 صیتشخ نامهنییآ 12، ماده نیهمچن .«روانشناس استفاده کند ای یقانون یپزشک یاز کارشناس رسم

اختلالات  ایب که اختلالات خوا یدر موارد»: داردیم انیب اً صراحت 1398مصوب  یروان اختلالات

 «.است یالزام 83یروانشناختعصب یابیارزگذارد، یکنترل تکانه بر رفتار فرد تأثیر م

بر استفاده از  زین 84یفریدر فرایند ک یروان تیصلاح یابیارز یراهنما، یقینظر حقوق تطب از

 .اختلالات کنترل تکانه تأکید دارد صیتشخ یبرا 85داستاندار یهاآزمون

 گرید یحقوق یهااز نظام ییهاآموخته: درسیقیمطالعه تطب -4

شده در کانادا، ها باید تمایز مهمی را خاطرنشان کرد: بسیاری از دعاوی مطرحپیش از بررسی پرونده

اند. در مقابل، اند و به پرداخت  رامت منجر شدهبوده 86انگلستان و فرانسه در حوزه مسئولیت مدنی

ای نادر از پذیرش تأثیر دارو بر مسئولیت کیفری و تبرئه کامل نهنمو میلادی 2025در پرونده بلژیک 

است. این تمایز برای حقوق ایران مهم است؛ زیرا در نظام ما « تکانه  یرقابل مقاومت»بر اساس معیار 

تری روبرو گیرانهبا معیارهای سخت 87پذیرش تأثیر بر عنصر معنوی و قابلیت انتساب در حوزه کیفری

 شود:ه به بررسی تجربیاتی از چند نظام حقوقی دیگر پرداخته میدر ادام است.

تنها برای نه 89«عدم مسئولیت کیفری به دلیل ناتوانی ذهنی»: در نظام حقوقی کانادا، دفاعیه 88کانادا

اختلالات روانی، بلکه برای شرایطی مانند عوارض ناشی از دارو نیز قابل طرح است. در یک گزارش 

                                                      
 نوروسایکولوژی -83

84- American Bar Association, 2016 

85- Barratt Impulsiveness Scale (BIS-11) - Iowa Gambling Task 

 نقص محصول یادارو  یدکنندهتول یاپزشک  یرساندر اطلاع قصور -86

  1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 156ماده  یژهوبه -87

 از دارو یناش یذهن یناتوان یهدفاع -88

89- NCR 
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ساله مبتلا به  هفتادوهفتمنتشر شد، پرونده یک مرد  90مجله علوم قانونیموردی مهم که در 

، دچار گیجی، 91ازحد داروی آگونیست دوپامینپارکینسون بررسی شده که به دلیل مصرف بیش

توهم و ناتوانی در تشخیص محیط اطراف خود شده و به همسرش حمله کرده بود. ارزیابی 

ای واقعیت و قضاوت او را به اندازه»ازحد دارو، ف بیشپزشکی قانونی نشان داد که مصرروان

دادگاه کانادا با «. مخدوش کرده که توانایی درک ماهیت و کیفیت اعمالش را از دست داده بود

بود، قرار تعقیب را لغو کرد.  92«خودکاری ناشی از علت  یرروانی»بر پذیرش این دفاعیه که مبتنی

ازحد دارو آگاه بوده باشد، ا، اگر متهم از عوارض مصرف بیشکه، بر اساس حقوق کاناد جالب آن

دهنده تفاوت ماهوی با نظام حقوقی (. این رویه، نشانPrat et al.,2017این دفاعیه قابل پذیرش نیست )

شود و صرفاً تلقی نمی« رافع کامل مسئولیت»عنوان یک ایران است که در آن، عوارض دارویی به

 .تخفیف مجازات باشد تواند مبنایی برایمی

. دادگاه جالب است 95آن یبود، اما مبان 94یمدن تیپرونده اگرچه در حوزه مسئول نی: ا93کانادا

 یقرار که دچار قمار مرضبی یسندرم پا مارانیکرد که به ب بیرا تصو یه حساب کلاسیکانادا تسو

، یدر حوزه مدن لااقلاً کانادا، یکه نظام حقوق دهدینشان م نیشده بودند،  رامت پرداخت شد. ا

 (.Thomson Rogers,2015است ) رفتهیرا پذ یتکانش یداروها و رفتارها نیا بین تیرابطه سبب

 هفتادرول، ینیپس از سه سال مصرف روپ که ساله پنجاه و یک یمددکار اجتماع کی: 96انگلستان

 شبه پزشک یبود که وقت نیا یدیکرد. نکته کل دایپ یاجبار دیاز قمار و خر یناش یهزار پوند بده

                                                      
90- Journal of Forensic Sciences 

 یزیبه مقدار دو برابر دوز تجو -91

92- noninsane automatism 

 Mirapex Class Actionپرونده  -93

 یرسانقصور داروساز در اطلاع -94

 یفریک یدر دعاو یندوپام یستآگون یداروها یجد یعوارض رفتار بینییشپ یتقابل -95

 Janet 2023پرونده  -96
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 یکمکنیز  واو را رد کرد و به قطع دار ی، پزشک ادعا«است رفتارها شده نیدارو باعث ا»گفت 

 جالبی داشتاستدلال ، یمدافع او، لورن تال لیختم شد، اما وک یتوافق مال کیپرونده به  نینکرد. ا

 میرفتار او تحت تأثیر مستق و تنداشته اس یفریها، قصد کدر زمان برداشت پول از حساب ماریب»که 

پژوهش  نیاست که در ا« روانیضعف عنصر »همان  قاًیدق نی(. اLeigh Day,2023« )دارو بوده است

که به  97، پرونده دیگری مربوط به فیلیپ استیونزمیلادی 2024همچنین در  .شده استبر آن تأکید  نیز

 هفتادر اجباری شده بود، با پرداخت  رامت دلیل مصرف روپینیرول دچار اختلال کنترل تکانه و قما

ها اگرچه در (. این پروندهLeigh Day,2024برای عوارض پرامیپکسول به تسویه رسید ) هزار پوندی

اند، اما رابطه سببیت میان مصرف دارو و بروز رفتارهای تکانشی را مطرح شده 98حوزه مسئولیت مدنی

 .کنندروشنی تأیید میبه

پدربزرگی  99. دادگاه اصلاحی بروژباشددر اروپا  یرأ نیشروترشاید پینده پرو نی: اکیبلژ

تبرئه،  لیطور کامل تبرئه کرد. دلنوه چهارساله خود بود، به یساله را که متهم به آزار جنس شصت و نه

رفتارهای اجباری و  رلکنت رقابلی  یجنس یهاتکانه جادیباعث ا، رولینیروپ یبود که دارو نیاثبات ا

 صیمتهم در زمان وقوع رفتار، قادر به تشخ»کرد:  صراحتاً بیانخود  یدر رأ یمتهم شده است. قاض در

تکانه را نداشت.  یاز اجرا یبازدار ییتوانا، ییعارضه دارو لیمجرمانه عمل خود بود، اما به دل تیماه

تکانه » اریاز مع ، عملاًیرأ نی(. اLe Figaro,2025) «ستیمجازات کردن او عادلانه نط، یشرا نیدر ا

تواند ؛ چیزی که در نظام حقوق ایران در زمره جنون نیست اما میاستفاده کرد« مقاومت رقابلی 

 100هرچند این پرونده مربوط به بیماری پارکینسون بود، اما مکانیسم دارویی .مبنایی برای تخفیف باشد

رافع »لا مصداق أی اگرچه در نظام کامنقرار است. این رکاملاً مشابه بیماران مبتلا به سندرم پای بی

                                                      
97- Philip Stevens 

 یرسانقصور در اطلاع -98

99- Tribunal correctionnel de Bruges 

 D2/D3 هاییرندهگ یکتحر -100



 1405تابستـان ، 28اره شم، 9دوره  578

تواند به تبرئه کامل ، نمی101است، اما در حقوق ایران به دلیل تفاوت در مبانی جنون« کامل مسئولیت

 تواند مبنایی برای تخفیف مجازات باشد.منجر شود و صرفاً می

 نود رولینیروپ است بر اثر مصرف یمدع یمردکه؛ ای در جریان است فرانسه: در فرانسه، پرونده

اش نابود شده، از شرکت داروساز یزندگ خانوادگی و کرده و رابطه دایقمار پ یبده ورویهزار 

 هیبر رو تواندیصادر کند که م یمهم یدادگاه فرانسه رأ رودیدرخواست  رامت کرده است. انتظار م

 (.Minute Mirror,2026تأثیر بگذارد ) ااروپ ییقضا

دارد که کسی که در زمان مقرر می 102فرانسهقانون مجازات  1-122ه در حقوق فرانسه، ماد

طور کامل ارتکاب جرم دچار اختلال روانی یا عصبی بوده که اراده او را سلب یا کنترل رفتار او را به

مختل کرده باشد، قابل مجازات نیست. رویه قضایی فرانسه نیز امکان استناد به اختلال کنترل تکانه 

اختلال کنترل »تأکید کرده است که  زینو  103رض دارویی را به رسمیت شناخته استناشی از عوا

مجازات شود.  فیو موجب تخف ردیماده قرار گ نیا لیذ تواندیم «ییاز عوارض دارو یتکانه ناش

 (.,2026Minute Mirrorدفاع باشد ) نیا رشیدر پذ ینقطه عطف تواندیم 104پرونده مذکور

اند، اما شواهد ی مستقیم در این حوزه هنوز به مرحله رأی نهایی نرسیدههای کیفراگرچه پرونده

دهد که که بر روی بیماران پارکینسونی انجام شده، نشان مینیز  علمی معتبری مانند مطالعه کوهورت

کنند. اگرچه این در حدود نیمی از بیماران، اختلالات کنترل تکانه ایجاد می 105های دوپامینآگونیست

قرار انجام نشده، اما با توجه به تشابه مکانیسم بی یطور خاص بر روی بیماران سندرم پابه مطالعه

عوارض مشابه در بیماران « احتمالً وقوع»عنوان شاهد علمی برای تواند بههای آن می، یافته106دارویی
                                                      

 1392مصوب  ین مجازات اسلامقانو 149ماده  -101

102- Code Pénal 

103- Cour de cassation, Chambre criminelle, 15 janvier 2020, n° 19-82.123 

 است یینها یکه در انتظار رأ -104

 یپکسولو پرام ینیرولاز جمله روپ -105

 D2/D3های یرندهگ یکتحر -106
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ین شواهد، به تخفیف یا رفع توانند با استناد به اها میدادگاهو  استفاده قرار گیرد قرار موردبی یسندرم پا

 مسئولیت رأی دهند.
هرکس در زمان ارتکاب جرم به »: داردیقانون مجازات آلمان مقرر م 20حقوق آلمان، ماده  در

درک  ییتواناد، یشد یاختلالات روان ریسا ای یاریهوش قیاختلال عممارگون، یب یاختلال روان لیدل

عمل  یفریک تیدرک را نداشته باشد، بدون مسئول نیعمل بر اساس ا ییتوانا ایعمل  ینادرست

کنترل  ییقرار، کاهش توانابی یمشابه سندرم پا یادر پرونده 107فدرال آلمان یدادگاه عال .«کندیم

کرده و مجازات را  یتلق 108«دیشد یاختلالات روان ریسا»عنوان را به نیدوپام ستیاز آگون یتکانه ناش

 (.BGH,2018داده است ) فیتخف

 یحت ای افتهیکاهش تیمسئول رشیبه سمت پذ یالمللنیب شیکه گرا دندهیها نشان مپرونده نیا

با  تواندیم زین رانیا یاست. نظام حقوق نیدوپام یهاستیعوارض آگون دیدر موارد شد تیرفع مسئول

عدالت  یوبه س یگام، 1392ی مصوب قانون مجازات اسلام 156بر ماده  هیو با تک هاهیرو نیالهام از ا

 بردارد. مارانیب نیدر قبال ا یفریک

 جهینت

 را ارائه داد: ریز یبندجمع توانیپژوهش، م نیارائه شده در ا یفیک لیبر اساس تحل

 چون .باشد یفریک تیعلت رافع کامل مسئول تواندیخود نم یبه خود قراربی یسندروم پااولاً: 

« جنون»قرار معادل بی یسندرم پا .شودیعمل حفظ م یتاز نادرس یو آگاه زییقوه تم انیدر اکثر مبتلا

 .ستین اش یحقوق یدر معنا

 109یعلت رافع نسب کیعنوان به تواندیخاص م تیقرار در دو وضعبی یحال، سندرم پابااینثانیاً: 

است  نیدوپام ستیتحت درمان با آگون ماریاول: ب تیقاطع مجازات عمل کند: وضع دهندهفیتخف ای
                                                      
107- BGH, 2018, 3 StR 234/17 

108- sonstige schwere seelische Störung 

 یتکاهنده مسئول -109
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 نی. در اشودیمرتبط با پاداش مرتکب م یدچار اختلال کنترل تکانه شده و جرم، یسابقه قبلو بدون 

از  ماریدوم: ب تیمدار پاداش مغز مخدوش است. وضع میمستق کیتحر لیبه دل یفریاراده کجا، 

کاهش  یکولوژینوروسا یهاو آزمون بردیقرار رنج مبی یاز سندروم پا یناش دیمزمن شد یخوابیب

مرتکب  یلحظه بحران کیو در  دهدیپاسخ را نشان م یدر بازدار یرکرد لوب فرونتال و ناتوانکا

 بوده است. دودشدت محبه« انتخاب متفاوت» ییتواناجا،  نی. در اشودیعجولانه م ایخشن  یجرم

 یپزشک یتخصص یابیبدون ارز، یفریک تیقرار بر مسئولبی یتأثیر سندروم پا رشیپذثالثاً: 

 هیتک 110گانهسه یهابه گزارش دیها باناممکن و ناعادلانه است. دادگاهفرایندی ، یسنجو روان ینقانو

قرار، توجه بی ییکی از ملزوماتً تحقق عدالت کیفری در مواجهه با متهمان مبتلا به سندروم پا کنند.

 قضات و کارشناسان پزشکی قانونی به شواهد علمی روزآمد است.

و با  1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 156با الهام از ماده  تواندیم رانیا یرفیک استیسرابعاً: 

 یریتعز میجرا یرا برا «افتهیفیتخف تیمسئول»، نهاد و فرانسه کانادا، کیبلژ ییقضا هینگاه به رو

 توسعه دهد. اشییقرار و عوارض داروبی یبه سندروم پا انیمبتلا

و شرط  دیقیقرار، تبرئه ببی ینقش کاهنده سندروم پا رشیکه هدف از پذ باید خاطرنشان کرد

است که  یمارانیب یناعادلانه برا فریمجازات و اجتناب از ک یسازیشخصهدف بلکه ست، یمجرمان ن

 مارانیب نیا یتنها برازندان نه یاثبات شده دارد. مجازات سنت یاختلال عصب کیدر  شهیر شانرفتار

ممکن است علائم ، یکیزیف تیاز فعال تیو محروم یحرکت تیمحدود لیبلکه به دلست، ین یاصلاح

. این رویکرد با دینما تیو جرم را تقو یماریب معیوبکند و چرخه  دیقرار را تشدبی یسندروم پا

به که بر احترام به کرامت ذاتی تمامی افراد تأکید دارد، در تعارض است.  111اصل کرامت انسانی

خدمات ک، ینظارت الکترون، ییسرپا یمانند درمان اجبار نیگزیجا یها، مجازاتهمین خاطر

                                                      
 یو روانپزشک قانون یکولوژیستنوروسایست، نورولوژ -110

 حقوق بشر یجهان یهاعلام 5ماده  -111
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و هم کارکرد  یهم کارکرد بازدارندگ توانندیمتناسب م ینقد یو جزا ماریحال ب تیبا رعا یعموم

 .را تأمین کنند یاصلاح

دارد،  شهیر 1392مصوب  یقانون مجازات اسلام 18ها که در ماده مجازات یسازیاصل فرد

که مجازات با شخصیت، وضعیت روحی و جسمی و میزان مسئولیت مرتکب تناسب  دکنیم ءاقتضا

به میزان قابل  112روانیقرار شدید، عنصر بی یجا که در موارد اثبات شده سندروم پا داشته باشد. از آن

گردد، مجازات کردن بیمار بدون لحاظ نمودن این نقص، با روح این اصول در توجهی مخدوش می

شود؛ زیرا خود عمل همچنان نقض نمی 113مئاست، هرچند که اصل قانونی بودن جرا تعارض آشکار

 شود، اما میزان مسئولیت فاعل کاهش یافته است.جرم محسوب می

 پیشنهاد

کشور  یقانون یتوسط سازمان پزشک ارداستاند یابیپروتکل ارز نیعبارتند از: تدو یعمل یشنهادهایپ

رفتار و  ینورولوژ» نهیقرار؛ آموزش قضات و وکلا در زمبی یمتهمان مبتلا به سندروم پا یبرا

 یصدور رأ یکشور برا یعال وانیدرخواست از د قیاز طر ییو توسعه قضا؛ «یفریک تیمسئول

عذر » عنوانبهرا  نیدوپام ستیآگون یاز داروها یکه اختلالات کنترل تکانه ناش یاهیوحدت رو

 کند. یمجازات تلق فیتخف یبرا «یقانون

 114«حقوق-عصب»شده در حوزه های ارائههای این پژوهش، با استدلالشایان ذکر است که یافته

تنها با گانه نهنیز همخوانی دارد. بر این اساس، پیشنهاد عملی این پژوهش مبنی بر انجام ارزیابی سه

کاملًا  بر شواهد عصبی در تعیین مسئولیت،اصول عدالت کیفری، بلکه با رویکردهای نوین مبتنی

شخص » انیکه تفاوت م شودیم کیخود نزد یواقع یبه معنا یزمان یفریک عدالت هماهنگ است.
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 یاز همان مرزها یکیقرار بی یمنعکس کند. سندروم پا فریرا در اعمال ک «اریاختیب ماریب»و « شرور

 عبور کند. یاز کنارش به سادگ تواندیمدرن نم یفریاست که حقوق ک یکیبار

موارد مربوط به اخلاق در پژوهش و نیز امانتداری در استناد به متون و اخلاقی:  ملاحظات

 ارجاعات مقاله تماماً رعایت گردیده است.

 تعارض منافع در این مقاله وجود ندارد.تعارض منافع: 

 این پژوهش بدون تأمین اعتبار مالی نگارش یافته است.تأمین اعتبار پژوهش: 

 منابع

 فارسی

، چاپ اول، حالت ضرورت و دفاع مشروع، 1392ید، سع، اریو عبدالله  یممحمدابراهی، شمس ناترـ 

 .دانتشارات مجتهران، 

 .طرح نوانتشارات ، ، تهراندومچاپ ، یعموم یحقوق جزا، 1387، زیپرو، یصانعـ 

 چاپ اول، تهران، انتشارات چتر دانش.، یعموم یحقوق جزا یهاآموزه، 1398، کامفر، بهدادـ 
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