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Abstract 
Nowadays, the laws and regulations related 
to the rights of prisoners in the domestic and 
international arena are predicted and 
implemented with greater importance and 
dimensions than in the past. A prisoner is a 
human being and has human dignity, and by 
imprisonment, only his physical freedom is 
taken away and his other citizenship rights 
must be preserved, therefore respecting the 
rights of prisoners and behaving by human 
rights towards them, according to domestic 
and international laws. It is very important. 
The purpose of this research is to explain the 
rights of prisoners with an approach to 
domestic and international institutions. 
International institutions in charge of 
prisoners' rights include Amnesty 
International, Committee for the Prevention 
of Torture, Committee against Torture, and 
Human Rights Watch, and some domestic 
institutions that are active in the field of 
prisoners' rights include: Prisons 
Organization, Welfare Organization, Judicial 
organizations, non-governmental 
organizations, after-care centers. Accurate 
and correct implementation of the 
constitution, the executive regulations of the 
prisons organization and security and 
educational measures of the country 
approved in 1400, the law respecting 
legitimate freedoms and protection of 
citizenship rights approved in 1382, paying 
attention to the material and spiritual rights 
of prisoners as well as monitoring and 
developing new regulations as There are 
solutions to preserve the dignity, reputation 
and personality of prisoners. The type of 
research in this research is theoretical and its 
method is descriptive and analytical. 
Keywords: Prison, Prisoners' Rights, 
Domestic Laws, International Documents.  

  چکیده
در عرصه داخلی مرتبط با حقوق زندانیان  مقرراتقوانین و امروزه 
ی و بین با اهمیت و ابعاد بیشتري نسبت به گذشته پیش المللی و بین

زندانی انسان بوده و داراي کرامت انسانی شوند. فرد  اجرا می
باشد و با حبس تنها آزادي تن او سلب شده و دیگر حقوق  می

حقوق  رعایت، بنابراین بماندمحفوظ  بایستی شهروندي او
 بقطها،  نسبت به آن حقوق بشر هاي متناسب بازندانیان و رفتار

بالایی برخوردار است. بسیار یت المللی از اهم قوانین داخلی و بین
 نهادهاي بر رویکردي با زندانیان حقوقهدف این پژوهش تبیین 

المللی متولی حقوق  باشد. نهادهاي بین می یالملل بین و داخلی
الملل، کمیته پیشگیري از شکنجه،  زندانیان شامل سازمان عفو بین

برخی از  و دنباش کمیته مبارزه با شکنجه و دیده بان حقوق بشر می
فعالیت دارند  حقوق زندانیان که در عرصهنهادهاي داخلی 

کشور،  تربیتی و تأمینی اقدامات و ها سازمان زنداناند از:  عبارت
و  هاي مردم نهاد سازمانقضایی،  هاي ، سازمانسازمان بهزیستی

اجراي دقیق و صحیح قانون . مراکز پس از مراقبت از زندان
ها و اقدامات تأمینی و  سازمان زندان اساسی، آئین نامه اجرائی

هاي مشروع و  ، قانون احترام به آزادي1400تربیتی کشور مصوب 
توجه به حقوق مادي و ، 1382حفظ حقوق شهروندي مصوب 

عنوان  به نظارت و تدوین مقررات جدید و نیز معنوي افراد زندانی
کرامت، آبرو و شخصیت زندانیان  حفظراهکارهایی براي 

نوع تحقیق در پژوهش حاضر نظري و روش آن . دنباش می
  .باشد تحلیلی می- توصیفی

زندان، حقوق زندانیان، قوانین داخلی، اسناد : واژگان کلیدي
  المللی.  بین
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  مقدمه
ها از اقشار مختلف، با شرایط متفاوت و  باشد انسان حبس می، ازآنجاکه کیفر بسیاري از جرایم

گیرند، حضور این افراد در زندان بدون رعایت  هاي گوناگون براي مدتی در زندان قرار می شخصیت
رد که موجب معضلات ها و بدون نگاه انسان دوستانه به آنان، تبعات منفی زیادي را به دنبال دا حقوق آن

گردد. اهمیت پژوهش حاضر در حفظ آبرو و شخصیت زندانی و حفظ کرامت ذاتی  اجتماعی بسیاري می
  باشد. انسان، تبیین جایگاه فرد زندانی در اجتماع و تأثیر آن در خانواده می

جرم منجر اصلاح نشدن زندانیان و ارتکاب مجدد جرم توسط آنان بعد از آزادي که به استمرار دامنه 
شود و تحمیل هزینه گزاف بر دولت و اموال عمومی و نتیجه بخش نبودن اقدامات کیفري مشکلات  می

کند. بنابراین براي پیشگیري از گسترش بزهکاري و جلوگیري  اجتماعی و تبعات منفی بسیاري را ایجاد می
تربیتی متناسب با شرایط و  هاي اصلاحی از این گونه مشکلات بایستی حقوق زندانیان، اهداف و برنامه

ها و توسعه این تفکر در اسناد و  زندانیان مورد بررسی قرار بگیرد. توجه به کرامت انسانی و شخصیت انسان
ها  اي براي تدوین بیش از ده باشد. این امر، انگیزه المللی یکی از موضوعات بسیار مهم می هاي بین اندیشه

  المللی بوده است. امه و دیگر مقررات در سطح بینکمیسیون، اعلامیه، پروتکل، میثاق ن
ها اعم از مجرم یا غیرمجرم، جانی یا غیرجانی، زندانی یا غیرزندانی صرفنظر  مطابق این برداشت انسان

از هر نوع رنگ، نژاد، زبان، دین، ثروت و جایگاه اجتماعی، شایسته تکریم و احترام هستند، بنابراین انجام 
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ها امري  عمال خشونت آمیز، تحقیرکننده و معارض با شئون انسانی نسبت به انسانهرگونه رفتار یا ا
گردند و پس از صدور  عنوان بزهکار در چنگال عدالت گرفتار می نکوهیده است. همچنین افرادي که به

گردند، اما حبس آنان  شوند هرچند براي مدتی از آزادي خود محروم می احکام قضائی به زندان سپرده می
ها و با ریشه یابی  به منزله پایان راه و آخرین چاره و علاج نبوده بلکه بایستی با تکریم حقوق معنوي آن

علل و عوامل بزهکاري آنان سعی در اصلاح و بازپروري و بازگشت شرافتمندانه این افراد به آغوش 
  اند. هجامعه نمود. اسناد مختلف حقوق بشري نیز این موضوع را مورد تأکید قرار داد

هاي داخلی مرتبط با  در این پژوهش ابتدا به بررسی حقوق زندانیان در قوانین ایران پرداختیم و نهاد
المللی تبیین نمودیم و  حقوق زندانیان را مورد مطالعه قرار دادیم. پس از آن حقوق زندانیان را در اسناد بین

  سی قرار دادیم.المللی مرتبط با حقوق زندانیان را مورد برر هاي بین نهاد

 حقوق زندانیان در قوانین ایران -1

توان دستگیر نمود مگر به  طبق اصل سی و دوم قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران هیچ کس را نمی
حکم و ترتیبی که قانون تعیین کرده است. در صورت بازداشت موضوع اتهام باید با ذکر دلایل بلافاصله 

شود و حداکثر ظرف مدت بیست و چهار ساعت پرونده مقدماتی به مراجع کتباً به متهم ابلاغ و تفهیم 
آئین نامه اجرائی  108صالح قضایی ارسال و مقدمات محاکمه در اسرع وقت فراهم شود. طبق ماده 

ارتکاب رفتارهاي سوء ازجمله تندخویی،  1400ها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور مصوب  سازمان زندان
وهن و هر نوع شکنجه و آزار روانی و جسمی از سوي کارکنان مؤسسه نسبت به زندانیان رفتار و گفتار م
تواند منجر به پیگرد انتظامی، کیفري یا انضباطی فرد متخلف گردد. قانون  باشد و می مطلقاً ممنوع می

قرار اساسی جمهوري اسلامی ایران نیز در اصل سی و هشتم به ممنوعیت هر نوع شکنجه در جهت گرفتن ا
  و یا براي کسب اطلاعات اشاره کرده است.

معمولا فرد زندانی هنگام ورود به زندان به همراه خود لوازم و وسایلی دارد که مطابق مقررات زندان 
ها را با خود به داخل زندان ببرد. بنابراین بایستی ترتیبی اتخاذ گردد که در زمان ورود فرد  اجازه ندارد آن

 »ح«جهت فرد زندانی نگرانی نداشته باشد. بند این لوازم و اشیائی مشخص شود تا از  زندانی، تکلیف چنین
به این موضوع  1400ها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور مصوب  آئین نامه اجرائی سازمان زندان 17ماده 

نی در زمان این آئین نامه نیز در خصوص تعیین تکلیف اشیاء و اموال زندا 2591اشاره کرده است و ماده 
                                                     

مؤسسه مکلف است هنگام آزادي زمانی تمام وسایل، لوازم شخصی، اشیاي قدیمی، اسناد مالی و غیرمالی وي را بـا اخـذ    -1
  رسید یا صورتجلسه به وي تحویل دهد.  
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آیین نامه مذکور در  622انتقال به زندان دیگر و در نهایت به هنگام آزادي اشاره کرده است. ماده 
بینی گشته است. از دیگر حقوقی که براي  خصوص لزوم مطلع نمودن زندانی از مقررات زندان پیش

زندانیان است که به منظور  بندي زندانیان در مقررات موضوعه ایران در نظر گرفته شده است، تفکیک طبقه
ترین هدف مجازات زندان یعنی اصلاح و تربیت فرد زندانی و بازپروري و بازگرداندن او  دستیابی به اصلی
ها و اقدامات  آیین نامه اجرائی سازمان زندان 24و  22هاي  مادهباشد. در این خصوص در  به اجتماع می

  است. شدهبینی  شمقرراتی پی 1400 مصوب تأمینی و تربیتی کشور
ها حق داشته  از دیگر حقوقی که براي زندانیان بایستی در نظر گرفته شود این است که آنهمچنین 

باشند از وقوع فوت یا بیماري نزدیکان خود مطلع شوند. همچنین، خانواده و بستگان زندانیان نیز باید از این 
شود یا فوت کند، فوراً مطلع گردند. اطلاع  حق برخوردار باشند تا در صورتی که زندانی دچار بیماري

ها از مسائلی است که به طور مداوم ذهن زندانیان را به  نداشتن از وضعیت خانواده و نزدیکان و احوال آن
کند. از سوي دیگر، خانواده زندانی نیز به دلیل اضطراب ناشی از زندانی شدن یکی از  خود مشغول می

شان  و هستند. بنابراین، مناسب است که این حق براي زندانیان و خانوادهاعضاي خانواده نگران وضعیت ا
 152ماده . )2، 1392تضمین شود تا هر دو طرف بتوانند از وضعیت یکدیگر باخبر شوند (تسخیري، 

نیز نمایانگر این است که  1400 مصوبها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور  نامه اجرائی سازمان زندان آئین
خواهد رئیس زندان را مکلف کند تا در صورت وقوع حوادثی مانند فوت زندانی،  گذار ایران میقانون

  خانواده و بستگان وي را مطلع کند.
باشد تمام امکانات  مطابق بند سوم اصل سوم قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران دولت موظف می

مه افراد و در تمامی سطوح به کار ببرد. خود را در جهت آموزش و پرورش و تربیت بدنی رایگان براي ه

                                                     
ویض وي، مسئول واحد امور قضایی یا مسئول بخش تشخیص، روزانـه در ابتـداي وقـت اداري بـا     رئیس مؤسسه یا با تف -2

کند و با تفهیم حقوق و تکالیف زندانیان اعـم از ضـوابط امنیتـی، بهداشـتی، رفـاهی و انضـباطی،        وارد م�قات می زندانیان تازه
هـاي   هاي قانونی، شیوه مشارکت در برنامـه  ورداري از ارفاقبندي و برخ هاي اعتباري، امتیازي و مالی، شرایط و شیوه طبقه نظام

هاي مربوط را بـه نحـو فـردي یـا      اص�ح و تربیت و اشتغال و شیوه ثبت و پیگیري درخواست، اعتراض و گزارش در سامانه
نـد  دهد. همچنین در دوره تشـخیص از طـرق مختلـف مان    ها آموزش می گروهی و متناسب با وضعیت تحصیلی و سنی به آن

هاي آموزشی مشتمل بر خ�صه آیین نامه سازمان، مقـررات و حقـوق و تکـالیف     نمایش فیلم، نصب بنر، تهیه و توزیع جزوه
هاي گویاي مشاوره قضایی با همکاري مرکز وک� و مشاوران خانواده قوه  زندانیان، در اختیار گذاشتن امکانات مخابراتی (تلفن

  گیرد.  سازي زندانیان به طور مستمر انجام می در قالب انعقاد تفاهم نامه)، آموزش و آگاه قضاییه و یا کانون وک�ي دادگستري
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که به  نماید تا امکانات تربیت بدنی رایگان براي همه تهیه نماید و دلیل این این اصل دولت را موظف می
صورت یک اصل عام الشمول و کلی بیان گشته است بنابراین این وظیفه دولت، شامل زندانیان نیز 

 1400ها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور مصوب  ئی سازمان زندانآئین نامه اجرا 79شود، که در ماده  می
  .)397، 1400، ایزدپناه و نیز تصریح شده است (ایزدپناه

 نهادهاي داخلی و حقوق زندانیان -2

  .دنگیر در این بخش برخی از نهادهاي داخلی متولی حقوق زندانیان مورد بررسی قرار می

 کشور تربیتی و أمینیت اقدامات و ها سازمان زندان - 1- 2

آیین نامه  اولو ماده  06/11/1364ها مصوب  ها به سازمان زندان قانون تبدیل شوراي زندان اولمطابق ماده 
 وها  ، سازمان زندان20/09/1384 مصوب ها و اقدامات تأمینی و تربیتی کشور اجرایی سازمان زندان

ل که به شکل مستقیم زیرنظر رئیس قوه قضاییه انجام باشد مستق سازمانی می کشور تربیتی و تأمینی اقدامات
ویژه قواعد و معیارهاي حداقل حقوق  المللی در خصوص زندان و زندانیان به نماید. مقررات بین وظیفه می

 کشور تربیتی و تأمینی اقدامات و ها زندان سازمان اجرایی نامه آیینو امتیازات زندانیان به طور دقیق در 
کشور  تربیتی و تأمینی اقدامات وها  شده است. در نظام حقوقی ایران سازمان زنداندرج  1400 مصوب

  نقش مهمی در اجرا و تضمین حقوق بشر زندانیان دارد.

 سازمان بهزیستی - 2- 2

نمایند. ازجمله این نهادها انجمن حمایت از  برخی از نهادهاي خدماتی از خانواده زندانیان حمایت می
بنیاد تعاون حمایت از زندانیان، مراکز مراقبت بعد از خروج، ستادهاي دیه، مراکز مشاوره خانواده زندانیان، 

هاي  و نهادهایی که در امر حمایت(ره) و روان درمانی، بهزیستی، مراکز خیریه، کمیته امداد امام خمینی 
هنگی مانند هاي فر اي و ایجاد اشتغال و یا پرداخت وام و حمایت هاي حرفه اقتصادي مانند آموزش

  نمایند. هاي زندگی فعالیت می هاي آموزشی مانند مهارت برگزاري دوره
باشد که اقدامات  هاي آنان سازمان بهزیستی می ترین نهادها براي حمایت از زندانیان و خانواده از مهم

سازمان  اند. هاي مادي و معنوي از این قشر صورت داده ارزشمندي در جهت اشتغال زندانیان و نیز حمایت
بضاعت زندانیان که قادر به تأمین نیازهاي خود  هاي بی هایی مانند کمک به خانواده بهزیستی حمایت

دهد که با درخواست خانواده زندانی  نیستند و کمک به زندانیان در زمینه اشتغال پس از آزادي را ارائه می
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(کرمی،  گیرند مددکارانه قرار می ها و اقدامات ها تحت پوشش بهزیستی و کمک و معرفی سازمان زندان
درمانی بسترهاي -مراقبتی و اصلاحی-). از این رو سازمان بهزیستی کشور با رویکرد حمایتی72، 1395

ها به زندگی  مناسب در جهت ترمیم فرایند اجتماعی شدن شماري از بزهکاران و همچنین بازگشت آن
  ).157، 1385کند (نیازپور،  سالم را فراهم می

 هاي قضایی سازمان - 3- 2

هاي قضایی کشور ارتباط پیدا  بسیاري از حقوق مرتبط با زندانیان به شکل مستقیم و یا غیرمستقیم به سازمان
براي  1392قانون آیین دادرسی کیفري مصوب  528الی  513هاي  مادهکند. مثلاً حقوقی که در  می

  باشد. می ها مربوط زندانیان در نظر گرفته شده است به همین سازمان
آمده است که  1392 مصوبقانون آیین دادرسی کیفري  513براي نمونه در تبصره دوم ماده 

شان براساس تصمیم شوراي  محکومان به حبس با توجه به نوع و مدت محکومیت، پیشینه و شخصیت
این قانون  518شوند. ماده  هاي مربوطه زندان نگهداري می بندي و تأیید قاضی اجراي احکام در بخش طبقه

قاضی اجراي احکام کیفري موظف است دستور تعیین وقت پرونده محکوم به حبس را «دارد:  نیز مقرر می
اي صادر نماید که حداقل ده روز پیش از اتمام مدت حبس، پرونده تحت نظر قرار گیرد تا با تعیین  به گونه

. »یاد شده صادر و به زندان اعلام کندتاریخ اتمام مدت حبس محکوم علیه دستور آزادي وي را در تاریخ 
رئیس زندان نیز مکلف است پس از اتمام مدت حبس چنانچه محکوم علیه به اتهام دیگري در بازداشت 
نباشد، براي آزادي زندانی اقدام کند و نتیجه اقدامات را بلافاصله به قاضی اجراي احکام کیفري اعلام 

هاي لازم با دادستان، قاضی اجراي احکام و  ایستی با هماهنگیهمچنین موارد اعطاي مرخصی که ب». نماید
رییس قوه قضاییه صورت پذیرد و یا مداواي محکوم به حبس در خارج از زندان که با اجازه قاضی اجراي 

  ).74، 1395(کرمی، باشد  احکام کیفري و با نظارت ضابطان مسیر می

 هاي مردم نهاد سازمان - 4- 2

ها از اقشار آسیب پذیرتر جامعه هستند و در معرض بازخوردهاي  هاي آن ان و خانوادهبه دلیل آن که زندانی
ها و نیز حمایت از این اقشار جامعه،  منفی از سمت اجتماع قرار دارند، در جهت کاهش این آسیب

و عنوان متولی امر نگهداري و اصلاح  ها به نهادهاي مردمی متعددي ایجاد شده است که با سازمان زندان
تربیت زندانیان تعامل مثبت دارند که عمدتاً داراي ماهیت خودگردان بوده و اعضاي داوطلب هستند که 
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هاي مردم نهاد  نمایند. ازجمله این سازمان ها مشارکت و همکاري می در راستاي اهداف این سازمان
ان گمنام، بنیاد کودك و... دیه، انجمن حمایت از زندانیان، انجمن معتاد مردمی توان اشاره کرد به ستاد می

هاي  ترین این سازمان که انجمن حمایت از زندانیان و ستاد مردمی دیه و کمک به زندانیان نیازمند از مهم
  باشند. مردم نهاد از نظر گستردگی جامعه هدف و تشکیلات می

ن از طریق دیه از طریق آزادسازي زندانیان جرایم غیرعمد و انجمن حمایت از زندانیا مردمیستاد 
هاي مالی و مددکاري به خانواده زندانیان نیازمند عموما جرایم غیرعمد و یا بدهکاران مالی در  کمک

ترین وظایف انجمن حمایت از  دهند. از مهم ها به آنان، اقدامات مؤثري را انجام می راستاي کاهش آسیب
آنان و بازپروري و اصلاح زندانیان با  هاي توان اشاره کرد به: کمک به زندانیان و خانواده زندانیان می

اي به  و کمک در جهت آموزش حرفه کشور تربیتی و تأمینی اقدامات وها  همکاري سازمان زندان
تشویق ، درمان، ها پس از آزادي و مساعدت در جهت بهبود وضع بهداشت زندانیان، کمک به اشتغال آن

  ).29، 1395و همکاران،  (وروایی هاي فرهنگی و ترغیب براي شرکت در فعالیت

  مراکز پس از مراقبت از زندان - 5- 2
هاي علمی از  به یافته ءبا کمک مددکاران اجتماعی خود با اتکا زندان ازمراکز مراقبت بعد از خروج 
کوشند تا بزهکار را از وضعیتی که موجب ارتکاب  شناسان می شناسان و روان اندیشمندان اجتماعی، جرم

ت خارج نمایند و با فراهم ساختن محیط مساعد روانی و تربیتی براي او، یعنی محیطی جرم در او شده اس
مند سازد،  که براي فرد مورد اصلاح احساس ستم دیدگی پدید نیاورد و او را به زندگی اجتماعی علاقه

د هاي اجتماعی باشد را براي زندانی ایجاد کنن شخصیتی که شایسته ورود به صحنه اجتماع و فعالیت
  .)29، 1390داریابی،  و (راهروخواجه

ترین  که از مهماند  همراکز مراقبت پس از خروج از زندان با هدف حمایت از زندانیان آزاد شده ایجاد شد
هاي مورد نیاز با هدف توانمندسازي  توان اشاره کرد به فراهم نمودن زیرساخت وظایف این مراکز می
راي کارآموزي، اشتغال، ازدواج، اعطاي تسهیلات بانکی، تأمین مسکن، هاي لازم ب مددجویان با ایجاد زمینه
اي براي مددجویان آزاد شده از زندان و نیز فراهم نمودن موقعیت و شرایطی که  پوشش حمایتی و مشاوره

باعث عدم بازگشت مددجو به زندان و پیشگیري از وقوع جرم گردد. بنابراین مراکز مراقبت پس از خروج 
کنندگان مقررات کیفري قرار  مراقبتی مورد توجه تدوین-از زندان با رویکردي بالینی و حمایتی زندانیان
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درمانی آغاز شده در زندان براي رسیدن به نتیجه مطلوب که بازپروري - هاي اصلاحی گرفته است تا برنامه
  .)154، 1385باشد از طریق این مراکز ادامه پیدا کند (نیازپور،  بزهکاران می

 المللی حقوق زندانیان در اسناد بین -3

برند، دارد.  ها، ازجمله افرادي که در حبس به سر می اي به نوع رفتار با انسان سازمان ملل متحد توجه ویژه
حفاظت ها  کند که هدف اصلی آن المللی استفاده می این سازمان به همین علت از چندین ابزار حقوقی بین

  .)28، 1392ها است (ماسوري،  اساسی در داخل زندان هاي و تضمین حقوق بشر و آزادي
المللی از موضوعات بسیار  توجه به کرامت و شخصیت انسانی و توسعه این مفهوم در افکار و اسناد بین

ها،  ها، پروتکل ها، اعلامیه اي اساسی براي تدوین بسیاري از کمیسیون باشد. این امر انگیزه پراهمیت می
ها، چه زندانی  المللی بوده است. براساس این دیدگاه، تمامی انسان ر مقررات در نظام بینها و دیگ نامه میثاق

چه غیرزندانی، بدون توجه به وضعیت اجتماعی، نژاد، دین، زبان، ثروت، رنگ یا موقعیت، شایسته تکریم 
ل انسانی نسبت به اي که هر نوع اقدامی که به نوعی تحقیرکننده و مخالف با اصو و احترام هستند، به گونه

با وجود محرومیت موقت از آزادي براي بزهکارانی ). Cole,2011,11( ها باشد، امري نکوهیده است انسان
عنوان انتهاي مسیر و راهکار  ها نباید به شوند، حبس آن که پس از صدور احکام قضائی به زندان منتقل می

نوي آنان و با ریشه یابی علل و عوامل بزهکاري آخر در نظر گرفته شود. بلکه بایستی با تکریم حقوق مع
  سعی در اصلاح و بازپروري و بازگشت آنان به آغوش جامعه نمود.

مجمع عمومی  47/173 شماره الملل زندان را تعریف کرده است قطعنامه تنها سندي که در حقوق بین
صول حمایت از کلیه افرادي میلادي مجموعه ا 1988باشد که در تاریخ نهم دسامبر  سازمان ملل متحد می
بازداشت یا حبس قرار دارند به موجب آن تصویب شد. حقوق مدنی و سیاسی  درکه تحت هر شکلی 

میثاق  14باشد که در این رابطه قسمت دوم بند سوم ماده  ترین حقوق آنان می زندانیان یکی از اساسی
رتکاب جرمی واقع شود، حق دارد از هرکس در مظان اتهام به ا«دارد:  حقوق مدنی و سیاسی مقرر می

وقت و تسهیلات مناسب به منظور آماده شدن براي دفاع و ارتباط با وکیلی که خود انتخاب کرده 
  ).Woolley,2014,19(» برخوردار باشد

مدت زمان مورد نیاز و تسهیلات مناسب براي دفاع فرد به مسائل گوناگونی بستگی دارد، مانند 
و ماهیت اتهام و دلایل توجه آن، شمار اتهامات وارده و این که آیا شخص متهم پیچیدگی اتهام، نوع 
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کند. اصل سی و پنجم  پردازد یا از طریق اعطاي وکالت به دفاع مبادرت می شخصاً به دفاع از خود می
حق را ها طرفین دعوا این  نماید که در دادگاه قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران نیز بر این امر تأکید می

دارند تا براي خود وکیل انتخاب کنند و اگر توانایی انتخاب وکیل را نداشته باشند بایستی براي آنان 
باشند که این  امکانات تعیین وکیل فراهم شود. بنابراین زندانیان نیز از حق داشتن وکیل برخوردار می

  شود. ازجمله حقوق اساسی آنان تلقی می
ه زندانیان بایستی از حق زندگی و برخورداري از احترام به حیثیت حقوق جهانی بشر معتقد است ک

فردي، حق برخورداري از بهداشت، حق محفوظ ماندن از اعمال شکنجه، حق احترام به شأن انسانی، حق 
برکنار بودن از هر نوع تبعیض، حق برخورداري از اجراي عادلانه قانون، حق آزادي اندیشه، حق برحذر 

حق شکوفائی فردي را دارا باشند  و حق احترام به زندگی خانوادگی، حق آزادي مذهب بودن از بردگی،
، ممنوعیت هر نوع اعمال شکنجه یا يالمللی و حقوق بشر در اکثر اسناد بین. )30، 1392(ماسوري، 

سوءبرخورد به هر شکل ممکن به طور قاطع تأکید شده است. همچنین ماده پنج اعلامیه جهانی حقوق بشر 
عنوان یکی از  تصویب شد، حق رهائی از شکنجه یا رفتارهاي تحقیرآمیز را به میلادي 1948ه در سال ک

  ).Larkins,1996,9( ها تعریف کرده است حقوق اساسی انسان
المللی  میثاق بین 7، ماده میلادي 1984کنوانسیون منع شکنجه سازمان ملل متحد مصوب دهم دسامبر 

، اعلامیه سازمان ملل متحد در خصوص حمایت از همه افراد میلادي 1966حقوق مدنی و سیاسی مصوب 
، کنوانسیون اروپایی حقوق میلادي 1975هاي ظالمانه مصوب نهم دسامبر  در مقابل شکنجه یا مجازات

کنوانسیون آمریکایی حقوق بشر براي جلوگیري  2، ماده میلادي 1950هاي اساسی مصوب  بشر و آزادي
معاهده اروپایی منع شکنجه و بسیاري از اسناد دیگر  3و ماده  میلادي 1985مصوب از مجازات شکنجه 

هاي  اند و مجازات اند و بر آن تأکید کرده حق محفوظ ماندن از اعمال شکنجه را به رسمیت شناخته
عضی المللی در ب همچنین اساسنامه دیوان کیفري بیناند.  هغیرانسانی ظالمانه را در ردیف شکنجه قرار داد

 موارد شکنجه را به منزله جرایم علیه بشریت و در مواردي نیز به منزله جنایت جنگی دانسته است (ایزدپناه
تصویب  میلادي 1948اعلامیه جهانی حقوق بشر که در سال  11و  10هاي  . ماده)402، 1400، و ایزدپناه

ان اثبات جرم را به منزله یکی از گناه تلقی شدن تا زم علنی و همچنین حق بی، شد، حق محاکمه منصفانه
 1966 مصوب میثاق حقوق مدنی و سیاسی 14کند. همچنین بند اول ماده  حقوق اساسی افراد تعریف می

  باشد. نیز در خصوص اصول دادرسی منصفانه، بیانگر همین موضوع می میلادي
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ق برخورداري از ترین حقوق مدنی زندانیان حق اعتراض، حق دسترسی به اطلاعات، ح ازجمله مهم
 81باشد. حق اعتراض و تجدیدنظرخواهی از حکم محکومیت در قسمت دوم ماده  عفو و تخفیف و... می

اي مانند  میثاق حقوق مدنی و سیاسی و اسناد منطقه 14المللی و بند پنجم ماده  اساسنامه دادگاه کیفري بین
 براي بشر حقوقکنوانسیون آمریکایی  8ه ماد دوممنشور آفریقایی و قسمت هشتم بند  7ماده  »الف«بند 

تصریح گشته است. اگرچه کنوانسیون اروپایی  میلادي 1985 مصوب شکنجه مجازات از جلوگیري
کنوانسیون  هفتمپروتکل شماره  2حمایت از حقوق بشر در خصوص این حق ساکت بوده است اما ماده 

ت حق تجدیدنظر محکومان سخن به میان این سکوت را جبران نموده و صراحتاً درباره ضرورت مراعا
  ).51، 1395آورده است (کرمی، 

المللی حقوق مدنی و سیاسی، هر فرد محکوم به اعدام داراي این حق است  میثاق بین 6با توجه به ماده 
 1948که درخواست عفو یا تخفیف مجازات کند. اصول مشابهی در اعلامیه جهانی حقوق بشر مصوب 

ید این حقوق معطوف شده و حق برخورداري از عفو یا تخفیف مجازات براي مجرمین و نیز به تأی میلادي
المللی  ترین قواعد بین همچنین، یکی از مهم). Roland,2007,19( محکومین به رسمیت شناخته شده است

در تاریخ باشد که  عنوان افراد بشر می در زمینه رفتار با زندانیان، احترام به حیثیت و ارزش ذاتی آنان به
علاوه،  توسط مجمع عمومی سازمان ملل متحد تصویب و اعلام گشت. به میلادي 1990چهاردهم دسامبر 

هاي فراوانی در زمینه استانداردسازي رفتار با زندانیان  المللی تلاش تاکنون، مجامع بین میلادي 1950از سال 
اند، ازجمله مجموعه قواعد  نه به تصویب رساندهدر این زمیاي  هاي ویژه اند و قواعد و کنوانسیون انجام داده

 663حداقل رفتار با زندانیان که توسط شوراي اقتصادي و اجتماعی سازمان ملل متحد طی قطعنامه شماره 
  به تصویب رسید. میلادي 1975ژانویه  سی و یکمدر تاریخ 

 المللی و حقوق زندانیان نهادهاي بین -4

الملل، کمیته پیشگیري از شکنجه، کمیته  زندانیان شامل سازمان عفو بین المللی متولی حقوق نهادهاي بین
  د.نباش مبارزه با شکنجه و دیده بان حقوق بشر می

  الملل سازمان عفو بین - 1- 4
باشد که در ارتباط با حقوق بشر فعالیت  الملل می هاي غیردولتی سازمان عفو بین ترین سازمان یکی از مهم

تشکیل شد.  میلادي 1961در سال  »پیتر بننسون«توسط یکی از حقوقدانان انگلیسی به نام  نماید. این سازمان می
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باشد. این  الملل نظارت بر رعایت کلیه مفاد اعلامیه جهانی حقوق بشر می هدف اصلی از تأسیس سازمان عفو بین
یا به دلیل رنگ، تعلقات قومی،  سازمان براي آزادي زندانیان عقیدتی از زندان که به علت پایبند بودن به عقیده و

، کند. همچنین با اعدام، شکنجه و سایر رفتارهاي غیرانسانی برند، تلاش می زبان خود در توقیف به سر می و دین
  ).166، 1388(گلشن پژوه،  نماید مخالفت می خشن و اعمال ناشایست نسبت به زندانیان

  3کمیته پیشگیري از شکنجه  - 2- 4
کیفرها و رفتارهاي تحقیرآمیز و غیرانسانی که در تاریخ اول مارس سال ، ع شکنجهمعاهده اروپایی من

کند، در جهت  لازم الاجرا شده است و بر ممنوعیت شکنجه و رفتارهاي موهن تأکید می میلادي 2002
توان  بینی کرده است. که در این رابطه می پیشگیري از شکنجه و رفتارهاي موهن ضمانت اجراهایی را پیش

اشاره نمود. این کمیته تحت عنوان یک نهاد نظارتی با بازرسی و نظارت از  4به تأسیس کمیته منع شکنجه
ها و اماکن خاصی که امکان شکنجه از سوي ماموران حکومتی در آنجا وجود دارد، با تهیه و انتشار  زندان

ي لازم را در رابطه با پیشگیري ها هاي مربوطه، هشدارها و توصیه هاي لازم علاوه بر صدور اعلامیه گزارش
هاي برخی  نماید. این فعالیت غیرقضایی در بهبود و کنترل شرایط زندان هاي درگیر می از شکنجه به دولت

باشد با طرح دادرسی کیفري علیه  از کشورهاي اروپایی نقش داشته است؛ اما کمیته مزبور قادر نمی
  .)89، 1384اتري، شکنجه گران مسئولیت خود را انجام دهد (شمس ن

  5کمیته مبارزه با شکنجه - 3- 4
 دهمهاي غیرانسانی یا تحقیرآمیز و ظالمانه در تاریخ  کنوانسیون منع شکنجه و سایر رفتارها و مجازات

 بیست و ششمدر مجمع عمومی سازمان ملل متحد به تصویب رسید و در تاریخ  میلادي 1987دسامبر سال 
اي تحت عنوان کمیته  رایی پیدا کرد. این کنوانسیون تأسیس کمیتهقدرت اج میلادي 1987ژوئن سال 

بینی کرد که براساس تدابیر خاصی وضعیت عدم شکنجه را در کشورهاي عضو  را پیش 6مبارزه با شکنجه
کند و در جهت پیشگیري از  هایی را در این رابطه صادر می کنوانسیون تحت نظارت قرار داده و گزارش

  ).79، 1395(کرمی،  کند رها اقداماتی را نیز اعمال میشکنجه در این کشو

                                                     
3- European Committee for the Prevention of Torture  
4- CPT 
5- Committee Against Torture 
6- CAT 
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  دیده بان حقوق بشر - 4- 4
تأسیس شد و در حال حاضر به بررسی مسائلی از قبیل  میلادي 1979سازمان دیده بان حقوق بشر در سال 

هاي خودسرانه، شکنجه، اعمال محدودیت بر آزادي بیان، آزادي  هاي اختصاري، بازداشت اعدام
 پردازد هاي مذهبی، جنسی و نژادي می آزادي مذهب و همچنین اعمال تبعیض در زمینه، اجتماعات

  .)176، 1388(گلشن پژوه، 

    نتیجه
عنوان یک پدیده همزاد اجتماع، از همان آغازین روزهاي تشکیل جوامع بشري و  زآنجاکه جرم بها

ف قرار داده است، اجتماعات بشري هاي اجتماعی ظهور و بروز یافته و امنیت و آسایش آنان را هد گروه
را بر آن داشت تا با استفاده از ابزارهاي گوناگون واکنش اجتماعی به مقابله با آن بپردازند. در این میان 

ترین ابزارهاي واکنش اجتماعی همواره مورد توجه و استفاده  عنوان یکی از نخستین و رایج زندان به
که در ابتدا نیز زندان محیطی بسیار خشن و زندانیان  حال این. ستهاي حقوقی جهان بوده ا مکاتب و نظام

فاقد هرگونه حقوقی بودند اما با گذر از مراحل مختلف تاریخی و گسترش نظریات مصلحان، علماي 
مذهبی و اندیشمندان علوم کیفري حقوقی براي زندانی در نظر گرفته شد و بعدها، پس از بررسی نتیجه 

اد منفی آن براي زندانی و اجتماع، رویکرد حذف و جایگزینی زندان در دستور کار مجازات زندان و ابع
  قرار گرفت.ها  دولت

مختلفی در مورد مجازات زندان براي مجرمان وجود دارند که برخی بر تأیید این شیوه هاي  دیدگاه
ب و کاهش جرم برخی هم معتقدند که زندان نه تنها باعث تادی، گذارند براي تادیب مجرمان صحه می

هاي جدید ارتکاب  شود که افراد زندانی در کنش متقابل با سایر زندانیان به روش شود بلکه باعث می نمی
که فضاي زندان بر ارتکاب مجدد جرم به هنگام آزادي تأثیر زیادي  طور این جرم دست پیدا کنند و همین
هاي در نظر گرفته شده براي جرایم  توان گفت زندان بخش مهمی از مجازات دارد. به طور خلاصه می

  .دهد مختلف را تشکیل می
 کشور تربیتی و تأمینی اقدامات و ها زندان سازمان اجرایی نامه آییندر عرصه حقوق داخلی در 

هاي رفتار انسانی با زندانیان بیان شده است. علاوه بر آن قانون احترام به  ها و جلوه ، مصداق1400 مصوب
در زمینه رعایت حقوق زندانیان نقطه عطفی  1382مصوب و حفظ حقوق شهروندي هاي مشروع  آزادي
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میلادي  1990دسامبر سال  چهاردهمالمللی نیز قواعدي که در تاریخ  بوده است. در عرصه حقوق بین
المللی است که در زمینه  ترین قواعد بین توسط مجمع عمومی سازمان ملل متحد تصویب شد، از مهم

  تار با زندانیان وجود دارد.اصول اساسی رف
: موارد مربوط به اخلاق در پژوهش و نیز امانتداري در استناد به متون و ارجاعات ملاحظات اخلاقی

  مقاله تماماً رعایت گردیده است.
  : تعارض منافع در این مقاله وجود ندارد.تعارض منافع

  یافته است. : این پژوهش بدون تأمین اعتبار مالی نگارشتأمین اعتبار پژوهش
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