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  Abstract 

Fundamental human rights are at the top of 
human rights, and governments and 
international organizations have also 
emphasized their observance. It is based on this 
that the approved laws and regulations should 
be approved around these rights and always 
consider human dignity and the goals and 
philosophy of rights (achieving justice and 
facilitating people's lives). One of the most 
important rights of every human being is the 
right to self-determination, which is 
emphasized by jurisprudence, domestic law 
and international law. One of the things that 
mankind has always faced and due to the 
progress of knowledge and technology, there is 
a more scientific view of it, is the issue of 
gender change of transgender people. In fact, 
science has proven that some people have 
gender and identity disorders and there is a 
need to change the current gender through 
medical surgery. Domestic and international 
laws and regulations and jurisprudential 
standards have agreed to this despite the 
conditions. In the meantime, attention to these 
rights by every individual and institution as 
well as in the legal system and judicial 
procedure is obligatory, and in real, facts 
should not be sacrificed for credit. 
Keywords: Right to Self-Determination, 
Human Rights, Gender Change, Transgender.  

  چکیده
 و داشته قرار هاي انسانی حق راس در بشري بنیادین حقوق
 ویژه تأکید آن رعایت بر نیز یالملل بینهاي  انسازم ها و دولت
و مقررات مصوب  یناساس است که قوان ینبر ااند.  داشته
شده و همواره  یبحقوق تصو ینحول محور ا یستبا می

 یلبه عدالت و تسه یلو اهداف و فلسفه حقوق (ن یکرامات انسان
 هر ترین حقوق مهم ازمردم) را مورد توجه قرار دهند.  یزندگ

فقه،  تأکید مورد که بوده خویش سرنوشت تعیین بر حق نسانیا
 بشر که مواردي از یکی. است یالملل بین حقوق و داخلی حقوق
 و دانش پیشرفت به توجه با و بوده روبرو آن با همواره

 تغییر داشته، بحث وجود آن بهتر  علمی تکنولوژي، نگاهی
 برخی ردهک ثابت علم درواقع. است تراجنسیتی افراد جنسیت
 تغییر به نیاز و بوده هویتی و جنسیتی اختلالات داراي افراد

دارد.  وجود پزشکی جراحی اعمال طریق از کنونی جنسیت
المللی و موازین فقهی با وجود  قوانین و مقررات داخلی، بین
اند. در این میان توجه به این حقوق  شرایطی موافق این امر بوده

نین در نظام تقنینی و رویه قضایی توسط هر فرد و نهادي و همچ
  واجب است و درواقع نباید واقعیات را فداي اعتبارات نمود.

: حق تعیین سرنوشت، حقوق بشر، تغییر واژگان کلیدي
  جنسیت، تراجنسیتی. 

له: 
 مقا

فت
دریا

13/07/
140

2
 –

ري
زنگ

با
 

له: 
مقا

18/10/
140

2
- 

ش
ذیر

پ
 

له: 
مقا

09/11/
140

2
  

  



 ـ فصلنامه تمدن حقوقی 1402 مستانز، 17شماره ، 6دوره   274

 

  ارجاع:
 یینحق تع)، 1402یلانی، عباس؛ (گ ییرضا، فاطمه؛ دهقاني؛ محمدمهد، حشمت؛ ساکی، درونکلا یرستمید؛ محمدسعینی، حس

دادگاه  یزدهم(با تأکید بر دادنامه صادره از شعبه س یتیبشر در خصوص اشخاص تراجنس یادیناز حقوق بن یکیسرنوشت به مثابه 
 . 17تمدن حقوقی، شماره  استان مازندران)، یدنظرتجد

Copyrights: 
Copyright for this article is retained by the author (s) , with publication rights granted to Legal 
Civilization. This is an open-access article distributed under the terms of the Creative 
Commons Attribution License (h�p: //crea�vecommons. org/licenses/by/4. 0) , which 
permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original 
work is properly cited. 

 

 

  مقدمه
ري قرار گرفته و درواقع بنا به نظر حقوقدانان، قانونی از دیرباز تاکنون، حقوق دست خوش تغییرات بسیا

مقبول است که با توجه به نیازهاي زمان بروز گردد. بعد از جنگ جهانی دوم و خاطرات غمناك و دلهره 
میلادي اقدام به تصویب منشور  1948آور بشر از این جنگ، سازمان ملل متحد در تاریخ دهم دسامبر 

از این دردها کاسته و کشورها را ملزم به پیروي از دستورات آن که مبتی بر حقوق بشر نموده تا قدري 
ها در نیل به  حقوق بنیادین بشر، آزادي، برابري، عدالت و... هستند نماید. بعد از تصویب این منشور دولت

اهداف آن اقداماتی را انجام دادند. هرچند هنوز هم با وصف گذشت چندین سال از تصویب آن شاهد 
  اي از نقض حقوق بشر هستیم. وارد گستردهم

توان به تازه بودن ورود و پراهمیت شدن آن اشاره نمود مسئله اشخاص  یکی از مفاهیمی که می
تراجنسیتی است. تعاریف و مفاهیم تخصصی مربوط به آن در گفتار بعدي مفصلا بیان خواهد شد. درواقع 

جسم شان با هم همخوان نبوده و از این موضوع در اشخاص تراجنسیتی بنا بر ژنتیک شان، روحیات و 
شناسی، حقوق و... متفق القول هستند که تحت شرایطی این  عذاب هستند. لذا علم پزشکی، ژنتیک، روان

افراد جهت کشف جنسیت واقعی شان مجاز به تغییر جنسیت هستند. با توجه به اهمیت حقوق بنیادین هر 
تواند منجر به  ها می فراد تراجنسیتی و این که عدم تغییر جنسیت در آنها در برخورد با ا شخص و حساسیت
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نقض سایر حقوق شان ازجمله حق بر ازدواج، تحصیل و... گردد بررسی قوانین و مقررات موجود و رویه 
  رسد. قضایی مهم به نظر می

ازجمله حق بر در این پژوهش ضمن بازتعریف مفاهیم پایه، این حق با تأکید بر حقوق بنیادین بشر 
تعیین سرنوشت مورد تحلیل و بررسی قرار خواهد گرفت. همچنین نگاهی به قوانین و مقررات داخلی، 

دارد دادنامه صادر شده توسط شعبه سیزدهم دادگاه  المللی و موازین فقهی شده است. اضافه می بین
اشد مورد بررسی و تحلیل قرار ب اي مشابه با موضوع پژوهش می تجدیدنظر استان مازندران نیز که پرونده

  باشد. اي می تحلیلی و با استفاده از منابع کتابخانه- گرفته است. روش این پژوهش از نوع توصیفی

 مفاهیم -1

در این بخش از پژوهش با توجه به تخصصی بودن برخی اصطلاحات و مفاهیم همچون تراجنسیتی، تغییر 
ها پرداخته و نگاهی به  جنسی، به تعریف و شرح آن جنسیت، تفاوت هویت جنسیتی با جنسیت و گرایش

 مسائل حقوقی مربوطه همچون حقوق بنیادین بشر و حق بر تعیین سرنوشت خواهیم داشت.

 تراجنسیتی - 1- 1

 باها  آن جنسیتی بیان یا هویت که کند می توصیف را افرادي که است اصطلاحی جندر ترنس یا تراجنسی
 با تراجنسیتی فرد یک است مثال، ممکن عنوان به. ندارد اند، مطابقت داده نسبت تولد بدو در که جنسیتی
 میلادي 2011 سال تحقیقات طبق. شود شناخته زن یک عنوان به مرد تناسلی دستگاه با شدن متولد وجود
ا امریک متحده ایالات در نفر از اشخاص بزرگسال کالیفرنیا، تقریباً هفتصد هزار دانشگاه در ویلیامز مؤسسه
 مختلف افراد براي بودن تراجنسیتی 1تراجنسیتی برابري ملی مرکز گفته به. دانند می تراجنسیتی را خود

  .دارد متفاوتی معناهاي
 یا سیسجندر افراد براي. اوست جنسیتی بودن، هویت دیگري چیز یا مرد، زن از فرد درونی حس

 این تراجنسیتی افراد براي. دارد مطابقت ولدت بدو درها  آن جنسیت باها  آن جنسیتی غیرتراجنسیتی، هویت
 دو هر شاملها  آن جنسی هویت معتقدند که هستیم نیز افرادي شاهد امروزه. ندارند مطابقت هم با دو

 زن و مرد را خود که ، افراديLGBTQ از حمایت سازمان و بشر حقوق کمپین براساس. شود می جنسیت

                                                     
1- NCTE 
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 با فرد ارتباط نحوه. 2جندرکوئیر نام به گیرند می قرار جدید دسته رد تنهایی به زن نه و مرد دانند، نه می
 جنسیتی بیان. است وي جنسیتی بیان بدن خصوصیات یا لباس، رفتار، صدا طریق خود، از جنسیتی هویت
 به »جنسیت انطباق عدم« اصطلاح. نباشد زنانگی یا مردانگی از جامعه انتظارات با مطابق است ممکن فرد

. است متفاوت زنانگی یا مردانگی از متعارف انتظارات باها  آن جنسیتی بیان که شود می تهگف افرادي
 به ها رسانه طریق از را خود زندگی هاي داستان بیشتر جندر ترنس یا تراجنسیتی افراد این که با همزمان
  .است پیشرفت حال در جنسیتی بیان و هویت از عمومی گذارند، درك می اشتراك

 ق بنیادین بشرحقو - 2- 1

 نظامی چنین در که است حقوقی نظام یک چهارچوب در حقوقی هاي حفاظت مجموعه عموماً بنیادي حقوق
 حقوقی چنین ترتیب بدین. استناپذیر  تخطی طبیعی حقوق ابتدایی، بنیادي، یا حق مجموعه همان پایه بر خود
 این به بیشتر بشر حقوق مفهوم. است قضایی زهحو چنان تحتها  انسان همه به متعلق اي هزینه یا ملاحظه بدون
 شده است هستند، ترویج قضایی هاي حوزه همه وراي هستند، که »بنیادي« حقوق چنین داراي افراد که دلیل
ترین این  از مهم. شود می اعمال متفاوت تأکید با و متفاوت هاي شیوه به متفاوت حقوقی نظامات در نوعاً ولی

 حرکت، حق آزادي عادلانه، حق قضایی رویه آزادي، حق سرنوشت، حق عیینت توان به حق حقوق می
  انجمن و... اشاره نمود. آزادي اجتماع، حق آزادي بیان، حق آزادي ادیان، حق آزادي اندیشه، حق آزادي

 حق بر تعیین سرنوشت - 3- 1

 الملل بین حقوق یاساس اصول سرنوشت از تعیین حق اختصار به یا 3مردمان براي سرنوشت تعیین حق اصل
است  آور منشور، الزام هنجارهاي تفسیر مرجع عنوان به متحد ملل سازمان بر بنا که است

)McWhinney,2007باشد؛ خواه چگونه باید مؤلفه این نتیجه یا گیري تصمیم که کند نمی بیان اصل ). این 
 سازي همسان و مرکزگریزي معد حتی یا خودمختاري الحمایگی، نوعی فدراسیون، تحت باشد، یا استقلال
 چیزي چه گوید نمی یا کند نمی تکلیف مردمان، تعیین بین احتمالی مرزهاي پیرامون همچنین مؤلفه این. کامل
 که هایی گروه تعیین براي متعارضی حقوقی معیارهاي و تعاریف درواقع. دهد می تشکیل را ملت یک
 اظهار اصل ). اینWayback,2002دارد ( وجود کنندب سرنوشت تعیین حق ادعاي مشروع طور به توانند می

                                                     
2- LGBTQ ها و کوئرها اشاره دارد.  ایان، تراجنسیتیبه جامعه افراد همجنسگرا، دوجنسگر 

3- self-determination 
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 وضعیت و حاکمیت دارند حق ها ها، ملت فرصت منصفانه برابري و برابر حقوق اصل به احترام در که دارد می
 منشور تا را آن سابقه توان می برگزینندکه خارجی مداخله یا اجبار هرگونه بدون را خود المللی بین سیاسی

 بریتانیا وزیر چرچیل، نخست وینستون و ایالات متحده آمریکا جمهور روزولت، رییس لینفرانک که آتلانتیک
  .کرد تعقیب شدند متعهد منشور اصلی نکته هشت به و کردند میلادي امضاء 1941 اوت چهاردهم در

 تغییر جنسیت - 4- 1

دیگر،  عبارت به. دندار فرد جنسیت تغییر به نسبت زیادي فرد، موفقیت جنسیتی هویت تغییر براي تلاش
 قالب در داشت انتظار توان بیاید، نمی دنیا به زنانه احساس با مردي اگر. داد تغییر را جنسی هویت توان نمی
 جراحی، تلاش و ها هورمون از استفاده با افراد برخی بنابراین. دهد ادامه اش عادي زندگی به مرد یک
 توانایی ها تراجنسیتی از وجود، برخی این با. کنند هماهنگ خود جنسی هویت با را خود جنسیت کنند می

 صافر، مدیر جوشوا دکتر. ندارند جراحی پیگیري به تمایلی یا ندارند را پزشکی درمانی هاي هزینه پرداخت
 توسط بیشتر که( »جنسیت تغییر جراحی« اصطلاح به: گوید می جندر ترنس جراحی و طب مرکز پزشکی

 تناسلی جراحی به معمولاً) شود می نامیده نیز جنسیت تأیید جراحی جنسیتیترا افراد و پزشکی متخصصان
 همان این اگر و است سال هجده بالاي افراد مختص معمولاً تناسلی دستگاه جراحی. دارد اشاره تراجنسی
 حداقل همچنین. گیرند می قرار هورمون با درمان تحت افراد است، این پزشکی تأیید مورد که باشد چیزي
 جراحی، توسط نامزدهاي. کنند می زندگی خود جنسیتی هویت با متناسب جنسیتی هاي نقش در سال یک
 تعیین درها  آن براي جسمی سلامت و روان سلامت فاکتورهاي و شوند می بررسی پزشکی تیم یک

  .شود می جراحی، انتخاب و درمانی استراتژي بهترین
 در که کسانی براي تواند می نیز باشد داشته بیشتري ابقتمط جنسیتی هویت با که اي گونه به صدا تغییر

 ارتباطی و صوتی خدمات گفتاري شناس هلو، آسیب لیا دکتر. باشد مهم هستند جنسی هویت انتقال حال
 فرد یک که کنیم تصور را جهانی بتوانیم روزي شاید: «گوید می پیتسبورگ دانشگاه فراجنسیتی
 را او مردم که کند زندگی جهانی در یعنی. ندارد خود گفتار یا صدا غییرت به نیازي کند احساس تراجنسیتی

: گوید می او. » گذارند می احترام افراد این صدایش، به گرفتن نظر در بدون و کند ادعا که جنسیتی هر به
 کسب که کنند می احساس ترنس افراد از جهانی، بسیاري و بنیادي مقبولیت چنین غیاب در و وجود این با«

  .»است درون شان باها  آن بیرونی خود سازگاري براي اصلی هاي اولویت ازها  آن ارتباطی
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 جنسی گرایش و جنسیت با جنسی هویت تفاوت - 5- 1

 یا مرد عنوان به او بیولوژیکی وضعیت به شخص جنسیت. هستند متفاوت مفهوم دو جنسیت و جنسی هویت
 به اساساً فرد جنسیت تعیین 4آمریکا متحده ایالات اسیشن روان انجمن تعریف براساس. دارد اشاره زن

 بستگی جنسی هاي هورمون و تولیدمثل دستگاه ها، آناتومی کروموزوم ازجمله جسمی مختلف هاي ویژگی
 مورد هاي فعالیت و ها رفتارها، نقش با که است اجتماعی ساختار یک جنسی دیگر، هویت طرف از. دارد
 هاي فرهنگ در که جنسیتی هاي نقش. دارد سروکار مختلف هاي جنسیت با تباطار در معمول طور به انتظار
 با نیز جنسی گرایش. گذارد می تأثیر خود مورد در مردم احساس و رفتار نحوه بر است متفاوت مختلف
 نسبت فرد عاشقانه یا جسمی، عاطفی جذابیت از است عبارت جنسی گرایش. است متفاوت جنسی هویت

  .است شخص خود احساس به مربوط جنسی هویت که درحالیدیگر،  شخص به
 با شده متولد مثلاً فرد. باشند بایسکشوال یا دگرجنسگرا، همجنسگرا است ممکن تراجنسیتی افراد
 تا باشد داشته تمایل همچنان اما. کند تغییر زن جنسیت جراحی، به عمل با است ممکن مرد تناسلی دستگاه

 دستگاه با اگر کند، حتی معرفی لزبین را خود است ممکن حالت، فرد این در. کند برقرار ارتباط ها خانم با
  باشد. شده متولد مردانه تناسلی

 قوانین و مقررات موجود -2

در بخش دوم پژوهش و بعد از نگاهی به تعاریف و شرح اصطلاحات تخصصی، به بررسی قوانین و 
  م پرداخت.المللی خواهی مقررات مربوطه در حقوق داخلی و بین

  المللی قوانین و مقررات بین - 1- 2
المللی، در همه حال توجهی ویژه به حقوق افراد شده است و اشخاص تراجنسیتی نیز از این  در بعد بین

یابیم اصول مندرج در منشور  المللی موجود، در می قاعده مستثنی نیستند. با نگاهی به قوانین و مقررات بین
ترین اسناد به حقوق هر شخص، فارغ از رنگ، نژاد،  د به عنوان یکی از مهمحقوق بشر سازمان ملل متح

ملیت و... توجهی ویژه داشته است. در این گفتار اصول مهمی همچون اصل کرامت بشري، اصل آزادي 
گیرد. سپس گذري به کنوانسیون  برابري و برادري، اصل زندگی، آزادي اندیشه و... مورد بحث قرار می

و اساسنامه سازمان جهانی بهداشت داشته و در نهایت اصل تفکیک ناپذیري حقوق بشر حقوق کودك 
  مورد بحث قرار گرفته است.

                                                     
4- APA 
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  منشور حقوق بشر سازمان ملل متحد -1- 2- 1
 متحد ملل سازمان عمومی انجمن در که است المللی بین پیمان منشور حقوق بشر سازمان ملل متحد یک

 مستقیم دستاورد اعلامیه این. رسیده است تصویب به پاریس دي درمیلا 1948 دسامبر دهم تاریخ در
 صورت به را هستند آن سزاوار ها انسان تمام که را حقوقی بار نخستین براي و بوده دوم جهانی جنگ
 از ها مکان و ها زمان همه در همگان که شود می گفته حقوقی به بشر حقوق دارد، درنتیجه می بیان جهانی

  د. در ادامه به بررسی چند اصل مهم این منشور خواهیم پرداخت.برخوردارن آن
 ازجمله انسانی کرامت به توجه که دهد می نشان بشري حقوق اسناد به بشري: نگاهی کرامت اصل
 انسانی کرامت موضوع به متحد ملل منشور مقدمه در. باشد می بشري حقوق تمام اسناد در مهم اصول
اند.  شده معرفی برابر هم با حقوق و حیثیت لحاظ از بشري افراد مهه یک ماده در. است شده توجه

آزادي  از که افراد کلیه درباره است شده مقرر سیاسی و مدنی حقوق یالملل بین میثاق 10 همچنین، در ماده
  .کرد رفتار انسان شخص ذاتی حیثیت به احترام و انسانیت با بایداند،  شده محروم خود

 هم با حقوق و حرمت در و شده زاده ها آزاد انسان یک: تمام برادري: ماده اصل آزادي برابري و
 ماده. کنند رفتار انسانی و عادلانه یکدیگر با تا است لازم و شده ارزانیها  آن به وجدان و عقلانیت. برابرند

 ب، عقایدنژاد، رنگ، جنسیت، زبان، مذه از باشند، اعم که سان هر از تمایزي هیچ بی ها انسان : همه2
 که جایگاهی هر در یا دارایی، محل تولد ملی، وضعیت و اجتماعی دیگري، خاستگاه عقیده هر یا سیاسی

 براساس ها انسان علاوه، میان بهاند.  »اعلامیه« این در مطرح هاي آزادي و حقوق تمامی باشند، سزاوار
 از است، فارغ متعلق آن به فرد که سرزمینی یا مملکت المللی بین وضعیت و قضایی سیاسی، قلمرو جایگاه
 حاکمیت حق در محدودیت هرگونه تحت یا قیمومت، غیرخودمختار مستقل، تحت وي سرزمین این که
  .ندارد وجود تمایزي باشد، هیچ خود

  .است فردي امنیت و زندگی، آزادي به محق و سزاوار فردي : هر3 اصل زندگی: ماده
 یک عنوان به قانون برابر در جا همه تا است محق و سزاوار انسانی : هر6 اصل حمایت توسط قانون: ماده

 تبعیضی هیچ بدون تا آنند سزاوار همگان و برابرند قانون برابر در : همه7 ماده. شود شناخته رسمیت به شخص
 اقضن که تبعیض هرگونه برابر در حمایت و پاسداري به محق ها انسان همه. باشند قانون پناه در برابر طور به
 تبعیضاتی چنین به منجر که آمیزي تحریک عمل گونه هر برابر در باید همه. باشند است، می »اعلامیه« این

 عقاید به دادن شکل به قادر که کودکی که کرد خواهند تضمین عضو : کشورهاي12 ماده. شوند شود، حفظ
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 با متناسب و باشد داشته شود می مربوط وي به که اموري کلیه در را عقاید این آزادانه ابراز حق باشد می خود
 کودك براي ویژه به باید منظور بدین. شود داده لازم اهمیت وي نظرات به کودك فکري رشد میزان و سن
 طریق از یا مستقیماً خود به مربوط اجرایی و قضایی رسیدگی مراحل کلیه در بتواند تا شود فراهم فرصت این
  .نماید داخلی، اظهارنظر قوانین در دادرسی آئین مقررات با منطبق وشر مناسب، به مرجع یا نماینده یک

 حق این و است آزادي بیان و عقیده آزادي داشتن به محق انسانی : هر19 اصل آزادي اندیشه: ماده
 انتشار و جستجو، دریافت حق و مزاحمت و مداخله نگرانی از بدون اي عقیده و باور داشتن آزادي شامل

  .است مرزي ملاحظات بدون اي رسانه هر طریق از کاراف و اطلاعات
 قابل استانداردهاي با زندگی یک سزاوار انسانی : هر25 حقوق اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی: ماده

 هاي خوراك، پوشاك، مسکن، مراقبت تأمین اش، ازجمله خانواده و خود رفاه و سلامتی تأمین براي قبول
 بیکاري، بیماري، نقص هاي زمان در که دارد حق همچنین و ستا ضروري اجتماعی خدمات و پزشکی

 خارج وي اختیار حدود از که شرایطی هر معاش، تحت تأمین منابع فقدان و عضو، بیوگی، سالمندي
. است ویژه مراقبت و توجه سزاوار دوره کودکی و مادري دوره. گردد مند بهره اجتماعی تأمین است، از

 حمایت از بایست بیایند، می دنیا به زناشویی پیوند از خارج یا زناشویی پیوند با هک آن از کودکان، اعم همه
  .شوند برخوردار یکسان اجتماعی

  کنوانسیون حقوق کودك -1- 2- 2
 و مدنی، سیاسی، اقتصادي، اجتماعی حقوق که است المللی بین کنوانسیون یک کودك حقوق نامه پیمان

 هستند آن اجراي به موظف اند کرده امضاء را معاهده این که هایی تدول. کند می بیان را کودکان فرهنگی
 بیستم در کنوانسیون این. شود می تسلیم متحد ملل کودك حقوق کمیته به آن به راجع هاي شکایت و

 1990 سپتامبر دوم از و گرفت قرار متحد ملل سازمان عمومی مجمع پذیرش میلادي مورد 1989 نوامبر
 تاکنون. شده است الاجرا لازم) الحاق یا تصویب سند بیستمین تودیع از پس روز سی( میلادي

 اند کرده تصویب را سند این) آمریکا متحده ایالات جز به متحد ملل اعضاي تمام( کشور یکصدونودوسه
نکرده  تصویب را آن که است متحد ملل سازمان عضو تنها آمریکا متحده ایالات. اند شده ملحق آن به یا

  باشد. می تاریخ در بشر حقوق سند ترین مقبول ترتیب این هب. است
 حوزه در که کودکانی از هریک براي را حاضر نامه پیمان در مندرج عضو، حقوق : کشورهاي2 ماده
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 نژاد، رنگ، جنسیت، زبان، مذهب، عقاید به توجه بدون و تبعیض هرگونه بدون باشند میها  آن قضایی
 یا کودك خصوصیات سایر یا اجتماعی، دارایی، معلولیت، تولد لی، قومی، یام عقاید، منشأ سایر و سیاسی
 مقتضی اقدامات همه عضو کشورهاي. کرد خواهند تضمین و شمرده محترم او قانونی سرپرستان یا والدین

ها،  وضعیت، فعالیت براساس مجازات یا تبعیض اشکال کلیه مقابل در کودك از حمایت تضمین جهت را
  .آورد خواهند عمل به کودك خانواده اعضاي یا قانونی والدین، سرپرستان اعتقادات شده، یا ازابر عقاید

خصوصی،  یا دولتی اجتماعی رفاه مؤسسات توسط که کودکان به مربوط اقدامات کلیه : در3 ماده
 ملاحظات ماه از کودك عالیه آید، منافع می عمل به گذاري قانون نهادهکاي یا اجرایی ها، مقامات دادگاه

 با است ضروري کودك رفاه براي که را مراقبتی و حمایت شوند می متعهد عضو کشورهاي. باشد می
هستند،  کودك مسئول قانوناً که اشخاصی دیگر قانونی، یا والدین، سرپرستان تکالیف و حقوق به توجه

 کشورهاي. آورد خواهند لعم به را لازم اجرایی و قانونی اقدامات کلیه راستا این در و نمایند تضمین
 از حمایت و مراقبت هاي مسئول دستگاه و مؤسسات، خدمات که نمود خواهند حاصل اطمینان عضو

 نظارت نیز و کارکنان بودن مناسب و تعداد حیث ایمنی، بهداشت، از هاي زمینه در ویژه کودکان، به
  .باشند منطبق استگردیده  مقرر صلاحیت واجد مقامات توسط که معیارهایی شایسته، با
 حقوقی تحقق براي را مقتضی اقدامات سایر و قانونی، اجرایی اقدامات کلیه عضو : کشورهاي4 ماده

اقتصادي،  حقوق مورد در. نمود خواهند معمول شده است شناخته رسمیت به حاضر نامه پیمان در که
 و خود موجود منابع کثرحدا به کارگیري با را مذکور اقدامات عضو فرهنگی، کشورهاي و اجتماعی
  .آورد خواهند عمل به المللی هاي بین همکاري چهارچوب لزوم، در درصورت
 خود عقاید به دادن شکل به قادر که کودکی که کرد خواهند تضمین عضو : کشورهاي12 ماده

 سن با ناسبمت و باشد داشته شود می مربوط وي به که امور کلیه در را عقاید این آزادانه ابراز حق باشد می
 کودك براي ویژه به باید منظور بدین. شود داده لازم اهمیت وي نظرات به کودك فکري رشد میزان و

 از یا مستقیماً خود به مربوط اجرایی و قضایی رسیدگی مراحل کلیه در بتواند تا شود فراهم فرصت این
 داخلی، اظهارنظر قوانین در سیدادر آئین مقررات با منطبق روش مناسب، به مرجع یا نماینده یک طریق
 و جستجو، دریافت آزادي شامل مذکور حق. باشد داشته بیان آزادي حق باید : کودك13 ماده. نماید
 به شده، یا شفاهی، کتبی، چاپ طور مرزها، به به توجه هرگونه است، بدون از عقاید و اطلاعات ارائه
  .کند انتخاب کودك که اي رسانه هر طریق از یا و هنري آثار شکل
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 تسهیلات و بهداشتی معیارهاي بالاترین از برخورداري براي را کودك حق عضو : کشورهاي24 ماده
 تضمین براي عضو کشورهاي. شناسند می رسمیت به سلامت بازیابی و بیماري درمان جهت حصول قابل

  .کرد هندخوا تلاش نماند محروم بهداشتی خدمات چنین به دسترسی حق از کودکی هیچ این که

  اساسنامه سازمان جهانی بهداشت -1- 2- 3
 سازمان اساسنامه مقدمه در آنچه. است سلامتی بر دوم، حق نسل بشر از حقوق یالملل بین موازین از یکی

جسمانی، روانی،  کامل آسودگی حالت از است عبارت سلامتی شده تعریف سلامتی از جهانی بهداشت
 به تعهد دارند سلامتی قبال ها در دولت که تعهداتی ازجمله. شود نمی لاقاط بیماري نبود به تنها و اجتماعی

 تأکید مورد همواره بشر بنیادین حقوق از یکی عنوان به سلامت بر حق. باشد می ایفاء و احترام، حمایت
  ).1401باشد (حسینی،  می شهروندانش به دولت اهمیتهاي  نشانه حقوق از این تضمین. است بودهها  دولت
 بالاترین به تا دارد حق شخصی هر که معنا است این به ذاتی حق یک عنوان به سلامت بر قح

 پزشکی، بهداشت خدمات تمام حق این و باشد داشته دستیابی روانی سلامت فیزیکی روحی استاندارد
 ابعاد وجود. شود می شامل را تمیز زیست محیط و سالم مناسب، محی کار کافی، مسکن عمومی، غذاي

 موجب آن بر تأثیرگذار متعدد عوامل و سلامتی با مرتبط گوناگونهاي  سلامتی، حوزه براي ختلفم
 اتخاذ به زندگی سالم ملزم یک امکان تأمین برايها  دولت و شده است مزبور حق تعریف دشواري

 دیگر برخی و فوري اقدام مستلزم تعهدات این از برخی باشند که می وسیعاي  حوزه در تصمیماتی
 زمینه در مختلف مقررات و قوانین تصویب با نیز کشور ایران. کنند پیدا تحقق زمان طول در بایست می

 مورد و شناخته رسمیت به را حق این یالملل مختلف بینهاي  کنوانسیون به پیوستن همچنین و سلامت
 و قوانین این بررسی با ایران حقوقی نظام حق در این جایگاه رسد می نظر به که است داده قرار حمایت
  ).1393همکاران،  و (عباسی گردد می تبیین مقررات

  تقسیم بودن حقوق بشر اصل تفکیک ناپذیري و غیرقابل -1- 2- 4
 خواهان جنسیت تغییر شناختن رسمیت به بر مستندي تواند می نیز فردي استقلال و سرنوشت تعیین حق
 یالملل بین کنفرانس است، در تقسیم غیرقابل وپذیر نا تفکیک حقوقی بشر حقوق این که به توجه با. باشد

 2000 اعلامیه و میلادي 1993 وین عمل اقدام برنامه کنفرانس و 5میلادي 1968 تهران در بشر حقوق
                                                     

 اع�میه تهران -5
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 حق به توجه عدم لذا. دارد تأکید بشر حقوق انواع تمامی همبستگی و بودن تفکیک غیرقابل بر میلادي
 بر حق ازجمله بشري حقوق گانه سههاي  نسل حقوق تحق از مانع ستا ممکن تجدیدنظرخوانده انتخاب

  .شود پایدار توسع و حیات، آموزش سلامت، حق

  قوانین و مقررات داخلی - 2- 2
المللی، در این گفتار به بررسی قوانین و مقررات داخلی  بعد از نگاهی به قوانین و مقررات مربوطه بین

الملل  قانون مدنی به عنوان یک اصل مهم در توجه به حقوق بین 9ه مربوطه خواهیم پرداخت. در ابتدا ماد
 مورد بررسی قرار گرفته، سپس برخی اصول مرتبط در قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران، قانون

  .گیرد می قرار بررسی مورد... و 1391 مصوب خانواده حمایت
 منعقد دول سایر و ایران دولت بین یاساس قانون طبق بر که عهودي مدنی: مقررات قانون 9 ماده طبق

ها نیز باید آن را در حکم قانون داخلی دانسته و با توجه به آن  است. فلذا دادگاه قانون در حکم باشد شده
اقدام به صدور حکم نمایند. کنوانسیون حقوق کودك و یا منشور حقوق بشر سازمان ملل متحد ازجمله 

توان گفت معاهده هرگونه توافق منعقده کتبی میان  المللی می ینها است. در تعریف جامع معاهدات ب آن
الملل تنظیم شده باشد و  الملل است به شرطی که طبق مقررات حقوق بین اشخاص یا تابعان حقوق بین

  ).1395درنتیجه آثار حقوقی مشخصی را به بار آورد (ضیایی بیگدلی، 
 حقوق از باشند که قبیله و قوم هر از ایران دمایران: مر اسلامی جمهوري اساسی قانون اصل نوزدهم

  .بود نخواهد امتیاز سببها  این مانند و رنگ، نژاد، زبان و برخوردارند مساوي
 قانون حمایت در یکسان مرد و زن از اعم ملت افراد ایران: همه اسلامی جمهوري اساسی قانون بیستم اصل

  .برخوردارند اسلام موازین رعایت با فرهنگی و دي، اجتماعیانسانی، سیاسی، اقتصا حقوق همه از و دارند قرار
 هرکس و است فرد هر مسلم حق ایران: دادخواهی اسلامی جمهوري اساسی سی و چهارم قانون اصل

 گونه این دارند حق ملت افراد همه. نماید رجوع صالح هاي دادگاه به دادخواهی منظور به تواند می
 به مراجعه حق قانون موجب به که دادگاهی از توان نمی را کس هیچ و باشند داشته دسترس در را ها دادگاه

  .کرد منع دارد را آن
 و جامعه اقتصادي استقلال تأمین ایران: براي اسلامی جمهوري اساسی چهل و سوم قانون اصل

 اداو، اقتص آزادي حفظ رشد، با جریان در انسان نیازهاي برآوردن و محرومیت و فقر کردن کن ریشه



 ـ فصلنامه تمدن حقوقی 1402 مستانز، 17شماره ، 6دوره   284

 

مسکن، خوراك، : اساسی نیازهاي تأمین: شود می استوار زیر ضوابط براساس ایران اسلامی جمهوري
 تأمین. همه براي خانواده تشکیل براي لازم امکانات و پرورش و پوشاك، بهداشت، درمان، آموزش

 همه اختیار در کار وسایل دادن قرار و کامل اشتغال به رسیدن منظور به همه براي کار امکانات و شرایط
 مشروع راه هر یا بهره بدون وام راه تعاونی، از شکل ندارند، در کار وسایل ولی کارند به قادر که کسانی
 به را دولت نه و شود منتهی خاص هاي گروه و افراد دست در ثروت تداول و تمرکز به نه که دیگر

 ریزي برنامه بر حاکم هاي ضرورت رعایت با باید اقدام این. درآورد مطلق بزرگ کارفرماي یک صورت
 که صورتی به کشور اقتصادي برنامه تنظیم. گیرد صورت رشد مراحل از درهریک کشور اقتصاد عمومی
 براي کافی توان و ، فرصت شغلی تلاش بر علاوه فرد هر که باشد چنان کار ساعت و محتوا و شکل

 داشته ابتکار و مهارت افزایش و کشور رهبري در فعال شرکت و اجتماعی و معنوي، سیاسی خودسازي
 کار از کشی بهره از جلوگیري و معین کاري به افراد اجبار عدم شغل، و انتخاب آزادي رعایت. باشد

 در تبذیر و اسراف منع. حرام و باطل معاملات دیگر و ربا و احتکار و انحصار و غیر به اضرار منع. دیگري
 و علوم از استفاده. خدمات و گذاري، تولید، توزیع صرف، سرمایهم از اقتصاد، اعم به مربوط شئون همه
 اقتصادي سلطه از جلوگیري. کشور اقتصاد پیشرفت و توسعه براي احتیاج نسبت به ماهر افراد تربیت و فنون
 تأمین را عمومی نیازهاي که صنعتی و کشاورزي، دامی تولیدات افزایش بر تأکید. کشور اقتصاد بر بیگانه
  .برهاند وابستگی از و برساند خودکفایی مرحله به را کشور و کند

 آن از انسان و جهان بر مطلق ایران: حاکمیت اسلامی جمهوري اساسی پنجاه و ششم قانون اصل
 حق این تواند نمی کس هیچ. است ساخته حاکم خویش اجتماعی سرنوشت بر را او، انسان هم و خداست

 از را خداداد حق این ملت و دهد قرار خاص گروهی یا فرد منافع دمتخ در یا کند سلب انسان از را الهی
  کند. می اعمال آید می بعد اصول در که طرقی

 کند کوشش است موظف ایران: قاضی اسلامی جمهوري اساسی قانون یکصد و شصت و هفتم اصل
 قضیه معتبر، حکم فتاوي یا سلامیا معتبر منابع به استناد با نیابد اگر و بیابد مدونه قوانین در را دعوا هر حکم

 و دعوا به رسیدگی از مدونه قوانین تعارض یا اجمال یا نقص یا سکوت بهانه به تواند نمی و نماید صادر را
با نگاهی به این اصل و توجه به بحث یافتن حکم دعوا توسط قاضی با استفاده از . ورزد امتناع حکم صدور

  اند. رسیم که مراجع تقلید شیعه این امر را روا دانسته بر نیز به این نتیجه میمنابع معتبر اسلامی یا فتاواي معت
 دادگاه صلاحیت در زیر دعاوي و امور به : رسیدگی1391 مصوب خانواده از حمایت قانون 4 ماده
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 ضمن نکاح؛ شروط در اذن و دائم، موقت آن؛ نکاح زدن برهم از ناشی خسارات و نامزدي: است خانواده
نشوز؛ طلاق،  و زوجیت؛ تمکین ایام المثل اجرت و زوجه مجدد؛ جهیزیه؛ مهریه؛ نفقه اح؛ ازدواجنک عقد

 رفع و طفل؛ نسب؛ رشد، حجر ملاقات و آن؛ حضانت انقضاي و مدت نکاح، بذل انفساخ و رجوع، فسخ
آنان؛  به وطمرب امور در وصایت و محجوران اموال امین و ناظر به مربوط قهري، قیمومت، امور آن؛ ولایت

جنسیت.  جنین؛ تغییر سرپرست؛ اهداي بی کودکان الاثر؛ سرپرستی مفقود غایب به راجع اقارب؛ امور نفقه
گذار ایران با اعلام این که دعاوي تغییر جنسیت در صلاحیت دادگاه خانواده است این دسته  درواقع قانون

  از دعاوي را به رسمیت شناخته است.

  هاي موجود چالش -3
هاي موجود را عدم توجه به فلسفه ایجادي حقوق بیان نمود. به نظر  ترین چالش د بتوان یکی از مهمشای

هاي وجودي حقوق نیل به عدالت و تسهیل زندگی مردم است. اینجا است  ترین فلسفه نگارندگان حاضر از مهم
سازند. براي مثال واقعیات را  که به نظر بزرگان حقوق، حقوقدانان هیچ گاه نباید واقعیات را فداي اعتبارات

توان جان، آزادي و.. آدمی و اعتبارات را زندان، شلاق، اعدام و... برشمرد. در اینجا درست است که ابطال  می
باشد لکن همین اصل نیز در راستاي تسهیل زندگی مردم  ناپذیري اسناد رسمی یک اصل مهم حقوقی می

  در برابر کرامات والا و حقوق بنیادین آدمی را داشته باشد.تصویب گردیده و اصولا نباید تاب مقاومت 
اي از پافشاري اشتباه بر اعتباراتی  توان نمونه تأکید بر عدم تغییر جنسیت توسط اداره ثبت احوال را می

هاي  برشمرد که در این فقره مخالف کرامت انسانی و حقوق بنیادین خواهان است. توجه به کنوانسیون
قانون مدنی به تصویب مجلس شوراي اسلامی رسیده و در حکم قانون داخلی  9مطابق ماده  المللی که بین
بایست بیش از پیش مورد تأکید قرار گرفته و از آن در راستاي نیل به عدالت استفاده گردد.  باشد می می

ایجادي حقوق باشد. همچنین نگاهی ویژه به فلسفه  هاي بسیاري در این راستا می چراکه حقا داراي ظرفیت
شناسی، اصول پیشگیري از وقوع  و تفسیر صحیح و بجا، در کنار سایر ابزارهاي موجود ازجمله علوم جرم

تواند در کنار  اند، می الملل، حقوق بشر و... که متأسفانه مغفول واقع شده جرم، عدالت ترمیمی، حقوق بین
  عدالت واقعی کارساز باشد.قوانین داخلی و موازین فقهی، در راستاي رسیدن به شیرینی 

 بررسی دادنامه صادره از شعبه سیزدهم دادگاه تجدیدنظر استان مازندران در بحث نغییر جنسیت - 4

با توجه به اهمیت ویژه رویه قضایی در نظام تقنینی، در این گفتار به بررسی یک رویه موجود که با موضوع 
قانون مدنی به  9حاضر، به رغم تصریح ماده  ندگانپژوهش در ارتباط است خواهیم پرداخت. به نظر نگار
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ها  المللی که طبق قانون، دولت جمهوري اسلامی به آن لزوم استفاده و استناد قضات به قوانین و مقررات بین
اند، اما در عمل شاهد آن هستیم که بسیار محتاطانه با  پیوسته و در مجلس شوراي اسلامی نیز تصویب شده

الملل،  اي ثواب با استناد صحیح به حقوق بین اند. اما گاها برخی قضات در رویه و مغفول ماندهها رفتار شده  آن
  نمایند. آراء خود را نگارش و یا برخی وکلا در لوایح خود از این موارد استفاده می

  دادنامه صادره - 1- 4
مونث به مذکر نموده و  در پرونده مذکور شخصی بیست و پنج ساله اقدام به اقامه دعوي تغییر جنسیت از

اداره ثبت احوال ساري را نیز طرف دعوي قرار داده است. شعبه چهارم دادگاه خانواده ساري در مقام 
رسیدگی پرونده را جهت بررسی به کمیسیون پزشکی قانونی ارجاع داده و بعد از بررسی تخصصی، نظریه 

جراحی جهت تغییر جنسیت بوده است. فلذا این کمیسیون حاکی از وجود ملال جنسیتی و نیاز به اعمال 
  نماید. دادگاه بدوي راي به مجوز تغییر جنسیت نامبرده صادر می

بایست  با تجدیدنظرخواهی از دادنامه صادره اعلام داشته خواهان می لکن اداره ثبت احوال ساري
داره در لایحه نمود. همچنین این ا مدارك پزشکی و مدارکی دال بر انجام اعمال جراحی پیوست می

ارسالی به دادگاه بدوي اعلام داشته خواهان از بدو تولد تاکنون به مدت بیست سال از شناسنامه با هویت 
دختر استفاده نموده و حتی در موعد مقرر اقدام به عکس دار کردن آن و اخذ کارت ملی هوشمند نموده 

مرحله بدوي بیان داشته از پنج سالگی باشد؟ خواهان نیز در  است. حال چگونه مدعی تغییر جنسیت می
متوجه تفاوت هایش با همجنسان مونث شده و تمایل به دختر و همچنین حالات و رفتار پسرانه ازجمله 
علاقه به اسباب بازي پسرانه و بازي با پسران در وي دیده شده است. همچنین در مرحله تجدیدنظرخواهی 

لام داشته بعد از دیپلم و ورود به دانشگاه، بعداز گذراندن دو و در مصاحبه با قضات دادگاه تجدیدنظر اع
برده و با توجه به داشتن شناسنامه  ترم از دانشگاه انصراف داده و از وضعیت خویش به شدت رنج می

دخترانه، بارها مورد تمسخر دیگران و خطاب قرارگرفتن با الفاظ رکیک روبرو شده ام. اکنون نیز عمل 
خواهم از این وضعیت خلاص شوم.  ران داشته ام و داراي وضعیت خوبی نیستم و میجراحی در شهر ته

دادگاه تجدیدنظر نیز بعد از مصاحبه و بررسی پرونده و همچنین با توجه به ظواهر و حالات پسرانه وي، 
ین تجدیدنظرخواهی را وارد ندانسته و راي بدوي را تأیید نموده است. همچنین در این دادنامه به مواز

  حقوق بشري اشاره شده و استنادات و استدلالات به صورت خلاصه به شرح زیر است:
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ها  نخست این که اگرچه تغییر جنسیت در افرادي که زن یا مرد کامل هستند و ابهام جنسیتی در آن
هاي  کروموزومی و نشانه-وجود ندارد امکان پذیر نیست، لکن ابهامات و اختلالات جنسیتی و ژنتیکی

ها در  هاي تخصصی پزشکی قانونی شده که اثبات وجود آن ر باعث معرفی خواهان به کمیسیوندیگ
راستاي علم اخلاق زیستی، تغییر جنسیت و یا اصلاح جنسیت است. تجدیدنظرخوانده هم داراي اختلال 
هویت جنسیتی بوده و به دنبال کسب خصوصیات ظاهري و آناتومیک جنسی جنس مخالف خود و رهایی 

خصوصیات جنسی فعلی است که چنین درخواستی مبتنی بر قوانین داخلی و موازین فقهی ایران  از
باشد. دوم این که اگرچه درخصوص اجازه تغییر جنسیت در قوانین موضوعه ایران سکوت وجود دارد  می

در این نوع دعاوي را  1391قانون حمایت از خانواده مصوب  4گذار در بند هجدهم ماده  اما قانون
 و دهنده پذیرش چنین موضوعی است. مستند به اصل یکصد صلاحیت دادگاه خانواده دانسته که نشان

ایران و در راستاي کشف حکم توسط قاضی با استفاده از  اسلامی جمهوري اساسی قانون هفتم و شصت
د. ضمن آن که نظریه ان منابع فقهی و فتاواي معتبر نیز باید گفت مراجع تقلید شیعه این مهم را روا دانسته

اداره کل حقوقی قوه قضاییه نیز در همین راستا است.  04/08/1392مورخ  7/92/1444شماره  6مشورتی

                                                     
سوال اول: آیا باید به صورت دعوي توسط متقاضی مطرح شود و در این صورت به طرفیت چه شخصی  -6

ئل شد؟ جواب: در توان قا حقوقی) قابل طرح است؟ و آیا براي دادستان و اداره ثبت احوال طرفیتی می-(حقیقی
قوانین موضوعه ممنوعیتی درمورد تغییر جنسیت، م�حظه نگردید و در جلد چهارم تحریرالوسیله امام خمینی 

باشد و با توجه به  (ره) درقسمت مربوط به فروع، مسئله اول، حرام نبودن آن بیان شده و امري غیرترافعی می
در زمره امور است نه دعاوي. سوال دوم: براي تغییر جنسیت ، 1391قانون حمایت خانواده مصوب  4ابتداي ماده 

بدوا باید مجوز صادر شود سپس اقدام به تغییر گردد یا بدوا باید تغییر جنسیت صورت پذیرد و براي اص�ح 
اوراق هویتی به دادگاه مراجعه شود؟ جواب: نظر به این که ماهیت تغییر جنسیت از متفرعات آن مانند ضرورت 

قانون حمایت خانواده  4گذار در بند هجدهم ماده  باشد و قانون ناسنامه و مدارك هویتی، متفاوت میاص�ح ش
رسیدگی به موضوع تغییر جنسیت را در ص�حیت دادگاه خانواده قرار داده است، بنابراین پیش از  1391مصوب 

وح متقاضی چه مدارکی را باید ارائه اقدام به آن باید مجوز �زم از دادگاه اخذ شود. سوال سوم: در موضوع مطر
کند و دادگاه باید چه مواردي را در اتخاذ تصمیم مدنظر قرار دهد؟ جواب: دادگاه درمقام بررسی ضرورت تغییر 
جنسیت، موضوع را به پزشکی قانونی ارجاع و براساس نظریه پزشکی قانونی و سایر اوضاع واحوال، پس از 

کند. سوال چهارم: مجوز دادگاه در قالب حکم است یا دستور  ضی اتخاذ میتحقیق از شخص متقاضی تصمیم مقت
  (اعم ازاداري و قضایی) ؟ و قابل تجدیدنظر است یا قطعی است؟ جواب: در فرض سؤال، دادگاه فقط اجازه تغییر 
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توجهی به چنین موضوعی و وضعیت تجدیدنظرخوانده در جامعه مخالف اخلاق حسنه  سوم این که بی
این که مبناي اکثر قواعد حقوقی هاي اخلاقی علاوه بر  است. چراکه در نظام حقوقی ایران اخلاق و ارزش

ها مانع  ها نیز نباید با ایجاد محدودیت باشند. دولت است، وسیله تعدیل قواعد و ضوابط حقوقی نیز می
تحقق حقوق شوند و بلکه تمام امکانات لازم ازجمله فراهم نمودن امکانات درمانی را فراهم نمایند. چهارم 

ق بشر، از نسل دوم حق بر سلامتی است. آنچه در مقدمه اساسنامه المللی حقو این که یکی از موازین بین
سازمان بهداشت جهانی از سلامتی تعریف شده سلامتی عبارت است از حالت آسودگی کامل جسمانی، 

شود. پنجم از لحاظ رعایت حقوق بنیادین انسانی  روانی، اجتماعی و تنها به نبود بیماري اطلاق نمی
تمام عمر در حبس در خود نمود. اساس حقوق بشر اقتضاء دارد که بدون دلیل توان شخص را براي  نمی

جهت مورد اذیت و آزار روحی و روانی قرار نگیرد. ششم  جسم و روح و روان انسان در حبس نباشد و بی
گذار باشد، اما انسان حقی بر تمامیت  اگرچه انسان محترم و داراي کرامت است و باید مورد حمایت قانون

مانی خود دارد، مگر این که اقدامات انسان با موازین اسلامی، قانونی و اخلاق اجتماعی مخالف باشد. جس
سوره مبارکه حج،  7براساس قاعده عسر و حرج برگرفته از آیات کلام االله مجید (آیه شریفه هفتادوهشتم

                                                                                                                                 
اء نماید و به مانند سایر آر کند و در حقیقت ضرورت آن را تأیید می جنسیت و اعمال جراحی را صادر می

غیرمالی، قابل تجدیدنظر است. سوال پنجم: آیا قبل از اتخاذ تصمیم دادگاه و انجام عمل جراحی و تغییر اسناد 
هویت، تغییر چهره و قیافه توسط متقاضی تغییر جنسیت (مرد با لباس زنانه و آرایش و گریم خاص و زن با لباس 

نمایند) در  ا همان وضعیت هم به دادگاه مراجعه میمردانه با سروصورت شبیه مردان در انظار عمومی ظاهر و ب
) جرم محسوب 1375و تبصره آن از قانون مجازات اس�می (کتاب پنجم تعزیرات مصوب  638اجراي ماده 

قانون  638شود یا خیر؟ جواب: هرگاه فرد پیش از تغییر جنسیت مرتکب عملی شود که از مصادیق ماده  می
 . تواند تحت تعقیب کیفري قرار گیرد ) باشد، می1375زیرات مصوب مجازات اس�می (کتاب پنجم تع

7- ب بیِکم إِ رَجٍ ملَّلإَ أَ نْ حینِ می الدف یکم لَ علَ عا جم و اکمب تَ اج و ه هادِقَّ جه ح ه دوا فی اللَّ اهجو اکمم س و ه یم اه رَ
یکو ا ل فی هذَ لُ و ب ینَ منْ قَ م لس ْکاةَ الم وا الزَّ وا الصلاَةَ وآتُ یم َأق اء علیَ النَّاسِ فَ د ُوا شه یکم وتکَونُ ا علَ ولُ شهَیِد نَ الرَّس

نعم النَّصیرُ. و در راه خدا چنان که حق جهاد [در راه] اوست ج لیَ و و ْالم معن لاَکم فَ و م و ه ه وا باِللَّ مَتص اع هاد کنید و
ا [براي خود] برگزیده و در دین بر شما سختی قرار نداده است آیین پدرتان ابراهیم [نیز چنین اوست که شما ر

بوده است] او بود که قب� شما را مسلمان نامید و در این [قرآن نیز همین مطلب آمده است] تا این پیامبر بر شما 
بدهید و به پناه خدا روید او مو�ي شماست گواه باشد و شما بر مردم گواه باشید پس نماز را برپا دارید و زکات 

 چه نیکو مو�یی و چه نیکو یاوري. 
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که بقره) چنانچه از ناحیه سوره مبار 9یکصدوهشتادوپنجم شریفه سوره مبارکه مائده، آیه 8ششم آیه شریفه
هر حکمی حرج و مشقت لازم آید، این حکم منتفی خواهد شد. درنتیجه با تجویز تغییر جنسیت راي به 

تواند مستندي بر به رسمیت شناختن تغییر  آزادي او داد. حق تعیین سرنوشت و استقلال فردي نیز می
الملل بشر  واده یکی از موازین حقوق بینجنسیت خواهان باشد. هفتم این که حق ازدواج و تشکیل خان

میلادي بر آن تأکید دارد و عدم  1996المللی حقوق مدنی و سیاسی  میثاق بین 23است که بند دوم ماده 
  توجه به مشکلات خواهان، ممکن است مانع این حق نیز گردد.

  تحلیل دادنامه - 2- 4
هاي تخصصی  قدام به ارجاع امر به کمیسیوناي درست ا حاضر، دادگاه بدوي با رویه به نظر نگارندگان

ها که متخصصین متبحري را دارا است و با  پزشکی قانونی نموده و با توجه به نظریه همان کمیسیون
نمایند، حکم به مجوز تغییر جنسیت صادر نموده  هاي علمی اقدام به اعلام نتیجه می ها و بررسی آزمایش

ر لایحه ارسالی به دادگاه بدوي و چه در مقام تجدیدنظرخواهی، است. لکن اداره ثبت احوال ساري چه د
                                                     

برِءُوسکم وأرَجلکَم إلِیَ  یا أیَها الَّذینَ آمنوُا إذِاَ قمُتمُ إلِیَ الصلاَةِ فاَغسْلوُا وجوهکم وأیَدیکم إلِیَ المْراَفقِ وامسحوا -8
 النِّساء فلَمَ تجَدِوا ماء تمُ جنبُا فاَطَّهروُا وإنِْ کنتْمُ مرضْیَ أوَ علیَ سفرٍَ أوَ جاء أحَد منکْم منَ الغْاَئط أوَ لاَمستمُالکْعبینِ وإنِْ کنْ

جعلَ علیَکم منْ حرجٍَ ولکَنْ یریِد لیطهَرکَم ولیتم نعمتهَ فتَیَمموا صعیدا طیَبا فاَمسحوا بوِجوهکم وأیَدیکم منهْ ما یریِد اللَّه لی
اید چون به [عزم] نماز برخیزید صورت و دستهاي تان را تا آرنج   اي کسانی که ایمان آورده علیَکم لعَلَّکم تشَکْروُنَ. 

اید خود را پاك کنید [غسل  ح کنید و اگر جنببشویید و سر و پاهاي خودتان را تا برآمدگی پیشین [هر دو پا] مس
اید و آبی نیافتید پس با   نمایید] و اگر بیمار یا در سفر بودید یا یکی از شما از قضاي حاجت آمد یا با زنان نزدیکی کرده

ما خواهد ش خواهد بر شما تنگ بگیرد لیکن می خاك پاك تیمم کنید و از آن به صورت و دستهاي تان بکشید خدا نمی
 را پاك و نعمتش را بر شما تمام گرداند باشد که سپاس [او] بدارید. 

نْ -9 م د منْ شهَِ قاَنِ فَ رْ الفُْ ي و دْنَ الهم یناَت ب لنَّاسِ وي ل درآْنُ ه قُ زلَِ فیه الْ نْ ي أُ ضاَنَ الَّذم رُ ر َنْ شهم و ه میص رَ فلَْ الشَّه کم
فَ لیَ سع َریِضاً أو کانَ مکب تُ لةَ ود ْوا الع کملُ تُ لرَ و سْالع کم لاَ یریِد بِ رَ و یس کم الْ رَ یریِد اللَّه بِ دةٌ منْ أیَامٍ أخَُ َرٍ فع روُا اللَّه

کم تَشکْروُنَ. ماه رمضان [همان ماه] است که در آن قرآن فرو فرستاده شده است [کتابی ] که  لعَلَّ و اکمد ا هلیَ مع
ردم را راهبر و [متضمن] د�یل آشکار هدایت و [میزان] تشخیص حق از باطل است پس هرکس از شما این ماه م

را درك کند باید آن را روزه بدارد و کسی که بیمار یا در سفر است [باید به شماره آن] تعدادي از روزهاي دیگر 
خواهد تا شماره [مقرر] را تکمیل کنید  اري نمیخواهد و براي شما دشو [را روزه بدارد] خدا براي شما آسانی می

 و خدا را به پاس آن که رهنمونی تان کرده است به بزرگی بستأیید و باشد که شکرگزاري کنید. 
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دلایلی محکمه پسندي ارائه ننموده و شاید بتوان گفت تأکید و پافشاري بر اصل ابطال ناپذیري اسناد 
رسمی دلیل این ادعاها بوده است. اما باید توجه داشت جایگاه کرامات انسانی بسیار بالاتر از اسناد رسمی 

اي نباید در مقام فداي واقعیات براي ثبوت اعتبارات  رواقع هیچگاه قلم هیچ شخص حقوق خواندهبوده و د
ترین فلسفه وجودي حقوق، نیل به عدالت و تسهیل  توان گفت مهم برکاغذ گماشته شود. درواقع می

شمندانه ضمن زندگی مردم است. دادگاه تجدیدنظر نیز در تأیید دادنامه صادره دادگاه بدوي، با اقدامی هو
هفت بند اقدام به استناد به استدلالات حقوقی داخلی و فقهی نموده و توجهی ویژه به موازین حقوق بشري 

اي ثواب و نیازمند توجه ویژه سایر حقوقدانان خصوصا قضات و  داشته که در نوع خود کم نظیر و رویه
ایران ازجمله اصول نوزدهم، بیستم،  یاسلام جمهوري وکلا است. البته توجه به سایر اصول قانون اساسی

  سی و چهارم، چهل و سوم و پنجاه و ششم نیز خالی از لطف نبود.

  نتیجه
المللی نیز بر رعایت  هاي بین ها و سازمان هاي هر انسانی بوده و دولت ترین حق حقوق بنیادین بشري از مهم

رسد همواره باید حول محور این  صویب میآن تأکید ویژه دارند. به همین دلیل قوانین و مقرراتی که به ت
حقوق بوده و کرامات انسانی و اهداف و فلسفه حقوق (نیل به عدالت و تسهیل زندگی مردم) را مورد 

ترین حقوق هر انسانی حق بر تعیین سرنوشت خویش بوده که مورد  توجه قرار دهند. پرواضح است از مهم
باشد. تغییر جنسیت افراد تراجنسیتی از موارد مهمی است  می المللی تأکید فقه، حقوق داخلی و حقوق بین

تر به آن شده است.  که همواره انسان با آن روبرو بوده و با پیشرفت دانش و تکنولوژي، نگاهی علمی
توان گفت علم ثابت کرده برخی افراد داراي اختلالات جنسیتی و هویتی بوده و نیاز به تغییر  درواقع می

هاي علمی تخصصی  طریق اعمال جراحی پزشکی وجود دارد. این امر با توجه به بررسی جنسیت کنونی از
هاي پزشکی (پزشکی قانونی) ثابت گردیده و براي اعمال آن نیاز به مجوز دادگاه است.  در کمیسیون

 اسلامی همچنین موازین فقهی و مراجع تقلید، قوانین و مقررات داخلی ازجمله قانون اساسی جمهوري
هایی که  المللی ازجمله کنوانسیون و قوانین و مقررات بین 1391و قانون حمایت خانواده مصوب  انایر

باشند (کنوانسیون حقوق کودك،  قانون مدنی در حکم قانون داخلی می 9ایران به آن پیوسته و مطابق ماده 
  یستند.منشور حقوق بشر سازمان ملل متحد و...) بر این امر تأکید داشته و مخالف آن ن

شخصی که به اصطلاح علمی تراجنسیتی است عملا روحی متفاوت با جسم خود داشته و چنین 
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زندگی باعث آزارهاي شدید روحی و روانی وي شده و عملا ممکن است منجر به ترك تحصیل، عدم 
مثال تواند مستقیما روي سایر حقوقش نیز تأثیرگذار باشد. براي  ازدواج و... گردد. پس چنین امري می

دختري که میل به پسر بودن دارد ولی داراي جسمی دخترانه است، رفتارهاي پسرانه از خود نشان داده و 
تواند با پسر دیگر ارتباط گرفته و رابطه برقرار نماید. پس قادر به ازدواج نیست. از باب رفتارهاي  عملا نمی

اآگاه قرار گیرد که گاها حتی ممکن است پسرانه خود نیز ممکن است مورد قضاوت و آزار و اذیت افراد ن
منجر به تصمیم خودکشی و پایان دادن به زندگی اش شود. البته پرواضح است مجوز دادن به چنین 

باشد. در این  هاي پزشکی قانونی می هاي تخصصی در کمیسیون شخصی براي تغییر جنسیت نیازمند بررسی
سازي و آگاهی  ررنگ بوده و این مهم نیازمند فرهنگهاي حمایتگر و آگاه بسیار پ میان نقش خانواده

تواند تأثیرات فاجعه باري بر روح و روان  باشد. با توجه به اهمیت این امر و بررسی ابعاد ویژه آن که می می
و جسم و حقوق شخص تراجنسیتی وارد نماید (براي مثال اورا از حق تعیین سرنوشت، تحصیل، ازدواج 

گذار و قضات مورد نیاز است. چراکه منع انجام تغییر جنسیت  ویژه و حمایتی قانون و... محروم کند) نگاه
ها را از سایر حقوق اساسی و بنیادین نیز محروم سازد. توجه به اصول مترقی  تواند آن در افراد واجد آن می

عدالت، فدا  حقوق، فلسفه ایجادي حقوق، کرامات انسانی، تفسیر بجا و مناسب از قوانین براي رسیدن به
الملل بشري در کنار قوانین داخلی و  نکردن واقعیات براي حفظ اعتبارات، کمک گرفتن از حقوق بین

ها با موضوعات کیفري،  موازین فقهی و... چه در پرونده بررسی شده در این پژوهش و چه در سایر پرونده
  حقوقی، خانواده و... همگی در نیل به عدالت راهگشا است.

هاي  اي صحیح متقاضی تغییر جنسیت را به کمیسیون ه بررسی شده شعبه بدوي با رویهدر پروند
ها مبنی بر وجود ملال جنسیتی  تخصصی پزشکی قانونی ارجاع داده و بعد از بررسی و اخذ جوابیه کمسیون

ر نماید. لکن اداره ثبت احوال ساري د و نیاز به عمل جراحی تغییر جنسیت حکم به مجوز آن صادر می
مقام تجدیدنظرخواهی ضمن نادیده گرفتن این حقوق بنیادین بر عدم مجوز تغییر جنسیت تأکید دارد و 

اي ثواب و با  درواقع با این امر، واقعیات را فداي اعتبارات ساخته است. لکن دادگاه تجدیدنظر در رویه
الملل بشر،  ناستدلالات محکم، استناد به حقوق و قوانین داخلی، موازین فقهی و حقوق بی

 تجدیدنظرخواهی را وارد ندانسته و راي بدوي را تأیید نموده است.
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  پیشنهادها
هاي  گردد چه در دوران تحصیلات آکادمیک خصوصا مقطع کارشناسی حقوق و چه در دوره پیشنهاد می

 الملل، حقوق بشر و سایر کارآموزي و ضمن خدمت قضات و وکلا، توجهی ویژه به مباحث حقوق بین
شناسی، عدالت ترمیمی، پیشگیري از وقوع جرم، فلسفه حقوق، فلسفه  هاي مغفول حقوق ازجمله جرم حلقه

  ها و... شود. و اهداف مجازات
موارد مربوط به اخلاق در پژوهش و نیز امانتداري در استناد به متون و ارجاعات : ملاحظات اخلاقی

  .مقاله تماماً رعایت گردیده است
  .ارض منافع در این مقاله وجود نداردتع: تعارض منافع

 .اعتبار مالی نگارش یافته است تأمیناین پژوهش بدون : اعتبار پژوهش تأمین

  

  منابع
 قرآن کریمـ 

  فارسی
 شهروندان سلامت حق نقض در حکومتی مقامات کیفري تعقیب سنجی ، امکان1401حسینی، محمدسعید، ـ 

نامه  پایانکرونا)،  ویروس بر تأکید (با نگلستانا در تطبیقی بررسی و حقوقی ایران نظام در
  دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزي. شناسی، کارشناسی ارشد حقوق کیفري و جرم

  ، چاپ پنجاه و چهارم، تهران، انتشارات گنج دانش.الملل عمومی حقوق بین، 1395ضیایی بیگدلی، محمدرضا،  ـ
ایران،  حقوقی نظام در سلامت بر حق جایگاه و ، مفهوم1393، غزاله، عباسی، محمود؛ رضایی، راحله؛ دهقانیـ 

  .30، شماره پزشکی حقوق فصلنامه

 لاتین

- McWhinney, Edward, 2007, Self-Determination of Peoples and Plural-Ethnic States in 
Contemporary International Law: Failed States, Nation-Building and the 
Alternative, Federal Option. Martinus Nijhoff Publishers. 

-Wayback Machine, 2002, Betty Miller Unterberger, Self-Determination Encyclopedia 
of American Foreign Policy. 
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